
 

 

 

 

会計・オリエンテーション 
     会計で支払い後、6階病棟で問診 
 

 

   授乳相談・育児相談 
     気になることなんでも聞いてみましょう 

       赤ちゃんの体重測定や乳房マッサージも受けることできます 

 

昼食 

 

 

    フリータイム 
     休息をとったり必要時遠慮なくお呼びください♪ 
     日中ベビーお預かりもできます 

 

夕食 
     日帰り型の人は帰宅 お部屋は19時まで利用できます。 

 

   

就寝 
     必要時、夜間の授乳もお手伝いします。 

      夜間ベビーの預かりは必要時対応します。 

 

     朝食 
     宿泊型産後ケアの人はお部屋1０時まで利用できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪耳原総合病院産後ケア  お約束事♪ 

産後のスケジュール例 



 

◇産後ケア利用時は、基本的に母児同室ですが、日中のみは休息目的でベビーお預かりします。 

 夜間は、少ないスタッフで働いているため、ベビーと同室お願いします。 

 

◇売店は売店が開いている時間内であれば行ってもらっても構いません。 

 

◇ゴミの分別をお願いします。 

 

◇部屋のシャワー室利用は日中にお願いします。その際は、ベビーは新生児室でお預かりします。 

 

◇宿泊の産後ケア利用者のみ面会可能です。面会は病院のルールをお守り頂くようお願いします。 

 

◇0時 2時 4時に安全確認のためお部屋を巡視させてもらいます。 

 

◇お部屋は日中はカードキーで施錠します。 

 

◇貴重品の管理はご自身でお願いします。 

 

 


