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特 集

総合診療
センター
Comprehensive 
medical care center

特 集

がん支援
センター
Cancer Support Center

これからもそれぞれの症状に合ったより適切な医療
を提供し続けるために、新たに“総合診療センター”
“がん支援センター”を開設しました。
今後、みみはらの医療を支える２センターについて各
センター長・副センター長にうかがいました。

総
合
診
療
セ
ン
タ
ー

が
ん
支
援
セ
ン
タ
ー

み
み
は
ら
を
支
え
る

 

新
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患
者
さ
ん
の
た
め
に「
地
域
を
診

る
視
点
」で
質
の
高
い
医
療
を

当
院
の
E
R（
救
急
外
来
）で
は
、

重
症
度
や
症
状
・
症
候
に
関
わ
ら

ず
、全
て
の
患
者
さ
ん
を
断
ら
ず
に

受
け
入
れ
る
方
針
で
医
療
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、単
な
る

救
急
医
療
で
は
な
く
救
急
総
合
診

療
と
し
て
社
会
背
景
を
含
め
た
幅

広
い
問
題
に
も
E
R
で
対
応
し
て
き

ま
し
た
。ま
た
当
院
の
I
C
U（
集

中
治
療
室
）で
は
、E
R
を
経
て
入

院
さ
れ
て
き
た
重
症
の
内
因
性
疾

患
患
者
が
多
く
を
占
め
て
お
り
、総

合
診
療
I
C
U
の
役
割
を
果
た
し

て
き
ま
し
た
。

「
総
合
診
療
セ
ン
タ
ー
」は
、救
急

科
、総
合
診
療
科
、集
中
治
療
科
を

統
合
す
る
よ
う
な
形
で
運
営
し
ま

す
。こ
れ
ら
の
診
療
科
で
は
対
象
と

な
る
疾
患
が
ほ
ぼ
重
な
っ
て
お
り
、

こ
の
3
部
門
を
1
つ
の
セ
ン
タ
ー
と

し
て
連
携
を
強
化
し
一
体
の
も
の
と

し
て
運
営
す
る
事
に
よ
り
、患
者
さ

ん
の
た
め
に
よ
り
円
滑
で
質
の
高
い

医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
る

と
考
え

て
い
ま
す
。

当
院
に

は
高
齢
者

を
中
心
と
し

た
複
雑
な
問
題
を

抱
え
た
患
者
さ
ん
達
が
数
多
く
来

院
さ
れ
ま
す
。昨
今
の
医
療
情
勢
か

ら
、短
い
入
院
期
間
で
患
者
さ
ん
を

退
院
さ
せ
る
こ
と
が
急
性
期
病
院

に
は
求
め
ら
れ
ま
す
。複
雑
な
問
題

を
抱
え
た
患
者
さ
ん
を
、限
ら
れ
た

期
間
に
良
好
な
結
果
を
得
て
退
院

さ
せ
る
の
は
と
て
も
大
変
な
課
題
で

す
が
、「
総
合
診
療
セ
ン
タ
ー
」は
そ

れ
に
挑
戦
し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま

す
。ま

た
、「
総
合
診
療
セ
ン
タ
ー
」は

幅
広
い
フ
ィ
ー
ル
ド
を
持
っ
て
い
ま

す
。在
宅
医
療
を
行
う
救
急
医
、集

中
治
療
を
知
っ
て
い
る
在
宅
医
な

ど
、地
域
包
括
ケ
ア
時
代
に
マ
ッ
チ

し
た
人
作
り
に
挑
戦
し
て
行
き
ま

す
。そ
し
て
、総
合
診
療
の
柱
の
一
つ

で
あ
る「
地
域
を
診
る
視
点
」を
実

現
し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
と
、よ
り
よ
い
医
療
を

一
緒
に
考
え
提
供
す
る

み
な
さ
ん
は「
総
合
診
療
」と
い

う
言
葉
を
耳
に
し
た
こ
と
は
あ
る
で

し
ょ
う
か
？
最
近
で
は
バ
ラ
エ

テ
ィ
ー
番
組
や
ド
ラ
マ
の
影
響
も

あ
っ
て
耳
に
す
る
機
会
も
少
し
は
増

え
て
き
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、耳

原
総
合
病
院
に
総
合
診
療
科
が
設

立
さ
れ
た
の
は「
総
合
診
療
」と
い
う

言
葉
を
一
般
の
方
が
耳
に
す
る
機
会

な
ん
て
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た

1
9
9
9
年
の
こ
と
で
す
。そ
の
後

国
内
の
高
齢
化
は
ま
す
ま
す
進
み

複
数
の
疾
患
や
複
雑
な
状
況
を
抱

え
た
患
者
さ
ん
が
多
く
な
る
と
と

も
に
、特
定
の
臓
器
や
疾
患
だ
け
で

な
く
幅
広
く
患
者
さ
ん
の
全
身
を

診
る
こ
と
が
で
き
る
医
師
の
必
要

性
が
高
ま
っ
て
き
ま
し
た
。国
と
し

て
そ
の
よ
う
な
医
師
を
養
成
し
て
い

く
た
め
の
議
論
が
重
ね
ら
れ
、よ
う

や
く
来
年
か
ら
総
合
診
療
専
門
医

と
い
う
新
し
い
専
門
医
が
養
成
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。20
年
近
く

前
に
総
合
診
療
科
を
立
ち
上
げ
て

い
た
耳
原
総
合
病
院
は
先
見
の
明

が
あ
っ
た
と
い
え
る
と
思
い
ま
す
。

僕
た
ち
が
医
療
と
さ
ま
ざ
ま
な

養
成
を
行
う
フ
ィ
ー
ル
ド
は
病
棟
で

の
入
院
診
療
を
中
心
に
訪
問
診
療
・

E
R（
救
急
外
来
）・一
般
外
来
・
総

合
診
療
セ
ン
タ
ー
外
来
と
多
岐
に
わ

た
り
ま
す
。時
に
患
者
さ
ん
だ
け
で

な
く
そ
の
ご
家
族
や
そ
の
地
域
が
関

わ
り
の
対
象
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。そ
れ
ぞ
れ
の
フ
ィ
ー
ル
ド
で
医
師

と
し
て
求
め
ら
れ
る
役
割
は
異
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、ど
の
よ
う
な

場
面
で
あ
っ
て
も
患
者
さ
ん
全
体
と

向
き
合
い
よ
り
よ
い
医
療
を
一
緒
に

考
え
提
供
す
る
こ
と
が
総
合
診
療

専
門
医
の
使
命
で
あ
り
や
り
が

い
で
す
。こ
れ
か
ら
は

こ
れ
ま
で
以
上
に

一
緒
に
医
療
を

行
っ
て
い
く

仲
間
を
増
や

し
て
地
域
に

貢
献
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

総
合
診
療
セ
ン
タ
ー 

セ
ン
タ
ー
長  

田
端  

志
郎  

総
合
診
療
セ
ン
タ
ー 

副
セ
ン
タ
ー
長  

大
矢  

亮

1. 当院の医療活動の幹であり、各専門診療科と連
携しながら総合的で質の高い医療を提供する

2. 高齢者を中心とした複雑で複合的な問題を抱え
た患者を、総合的な視点を持って円滑にマネジメ
ントする

3. 在宅、健診、外来、救急、病棟、集中治療と幅広
いフィールドを持ち、そのいずれの分野でも活
躍できる医療従事者を育成する

4. 健康な地域づくりを行い、周囲の医療・介護機
関と円滑な地域連携を進める主要部隊になる

「総合診療センター」 ４つのコンセプト

https://www.youtube.com/watch?v=hfSL499YuwU　　（動画　日本プライマリ・ケア連合学会より）
総合診療医について　詳しくは ー

Introduction of the Comprehensive medical care center  &  Cancer Support Center
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増
え
続
け
る
が
ん
患
者
さ
ん
を
支

援
す
べ
く
準
備
を
始
め
る

耳
原
総
合
病
院
は「
が
ん
支
援
セ

ン
タ
ー
」を
立
ち
上
げ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

現
在
の
が
ん
治
療
は
、10
年
以
上

前
に
比
べ
て
診
断
技
術
・
治
療
成
績

に
格
段
の
進
歩
を
認
め
て
い
る
が
ん

種
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。そ
れ
で

も
年
間
の
が
ん
に
よ
る
死
亡
数
は

全
死
因
の
28
・
9
%
で
36
万
人
を
超

え
て
お
り（
2
0
1
4
年
度
）、死
亡

原
因
の
第
1
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
人
は
生
涯
の
う
ち
2
人
に
1

人
は
が
ん
に
罹
患
し
、3
人
に
1
人

は
が
ん
で
亡
く
な
る
と
い
う
こ
と
は

良
く
知
ら
れ
た
事
実
で
す
。今
後
高

齢
化
の
影
響
で
、死
亡
数
が
増
加
す

る
こ
と
は
避
け
ら
れ
な
い
状
況
で

す
。耳
原
総
合
病
院
で
は
全
職
員
が

一
丸
と
な
っ
て
、現
在
治
療
を
受
け

て
お
ら
れ
る
患
者
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
5
年
後
、10
年
後
に
増
え
て

く
る
が
ん
患
者
さ
ん
を
支
援
す
べ
く

準
備
を
始
め
ま
し
た
。

が
ん
支
援
セ
ン
タ
ー
の
果
た
す
べ

き
目
標
5
つ

が
ん
予
防
か
ら
終
末
期
ま
で
の

ト
ー
タ
ル
ケ
ア
を
提
供
で
き
る

予
防
に
関
し
て
は
、検
診
の
受

診
が
一
番
と
な
り
ま
す
。胃
が
ん
・

肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
・
乳
が
ん
・
子

宮
が
ん
の
5
大
が
ん
は
、検
診
の

効
果
が
科
学
的
に
証
明
さ
れ
検
診

を
推
奨
さ
れ
て
い
る
が
ん
で
す
。

こ
の
5
大
が
ん
の
検
診
の
受
診
率

は
全
国
的
に
30
〜
40
%
台
で
す

が
、堺
市
で
は
6
〜
20
%
台
で
す
。

当
院
で
行
っ
て
い
る
検
診
事
業
の

普
及
に
努
め
、少
し
で
も
受
診
率

の
向
上
を
目
指
し
ま
す
。現
在
放

射
線
治
療
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、

放
射
線
治
療
の
適
応
が
あ
れ
ば
適

切
な
施
設
へ
紹
介
す
る
と
と
も
に
、

当
院
に
お
い
て
は
手
術
治
療
や
抗

が
ん
剤
に
よ
る
化
学
療
法
な
ど
、

質
の
高
い
医
療
を
安
全
に
提
供
し

た
い
と
思
い
ま
す
。当
院
に
は
最
上

階
に
緩
和
ケ
ア
病
棟
が
あ
り
、専

門
の
ス
タ
ッ
フ
が
働
い
て
い
ま
す
。

当
院
で
が
ん
治
療
を
最
初
か
ら
受

け
て
頂
い
た
患
者
さ
ん
だ
け
で
な

く
、他
施
設
で
終
末
期
を
迎
え
ら

れ
た
患
者
さ
ん
に
も
ケ
ア
を
提
供

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

診
断
当
初
か
ら
の
緩
和
ケ
ア
を
推

進
す
る

一
般
的
に
が
ん
告
知
を
受
け
た

患
者
さ
ん
は
、20
〜
30
%
に
軽
度

の
う
つ
病
に
罹
患
す
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。家
族
の
動
揺
も
計
り

知
れ
ま
せ
ん
。
が
ん
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、患
者
本
人
だ
け
で
は

な
く
、家
族
も
含
め
て
診
断
時
期

か
ら
精
神
的
な
サ
ポ
ー
ト
を
行
い

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。ま
た
が
ん

治
療
に
は
病
状
が
刻
々
と
変
化
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。積
極
的
に

肉
体
的
、精
神
的
な
症
状
緩
和
に

努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

が
ん
救
急
に
対
応
す
る

現
在
、耳
原
総
合
病
院
に
は
が

ん
治
療
に
関
し
て
専
門
的
な
講
習

を
受
け
、経
験
を
積
ん
で
い
る
医

師
や
看
護
師
ま
た
は
薬
剤
師
が
複

数
名
在
籍
し
て
い
ま
す
。が
ん
専

門
の
ス
タ
ッ
フ
を
更
に
増
や
し
て
、

例
え
ば
夜
間
救
急
な
ど
い
つ
の
場

面
で
も
、専
門
家
が
対
応
で
き
る

よ
う
な
体
制
を
目
指
し
て
い
き
ま

す
。

本
来
の
患
者
さ
ん
ら
し
い
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
ケ
ア

の
提
供
、サ
ポ
ー
ト
体
制
を
構
築

す
るが

ん
治
療
に
伴
う
入
院
医
療
費

や
外
来
通
院
費
は
思
い
の
ほ
か
高

額
に
な
り
ま
す
。金
銭
面
で
大
切

な
が
ん
治
療
を
受
け
ら
れ
な
い
と

い
う
こ
と
を
避
け
る
た
め
に
、最

大
限
の
社
会
福
祉
制
度
を
利
用
し

つ
つ
、患
者
さ
ん
の
意
向
を
尊
重
し

ま
す
。

が
ん
難
民
を
だ
さ
な
い

耳
原
総
合
病
院
で
は
、当
院
で

治
療
を
受
け
て
い
る
が
ん
患
者
さ

ん
だ
け
で
な
く
、他
施
設
で
治
療

を
受
け
て
い
る
患
者
さ
ん
も
積
極

的
に
受
け
入
れ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

専
門
的
な
治
療
や
、か
か
り
つ

け
医
の
情
報
提
供
な
ど
地
域
連
携

を
強
化
し
つ
つ
、在
宅
療
養
環
境
の

整
備
を
進
め
、「
が
ん
難
民
」を
増

や
さ
な
い
よ
う
努
め
ま
す
。

果
た
す
べ
き
使
命
と
目
標
達
成

以
上
の
5
つ
を
、耳
原
総
合
病
院

「
が
ん
支
援
セ
ン
タ
ー
」が
果
た
す
べ

き
使
命
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
の
目

的
達
成
の
た
め
に
、ま
ず
が
ん
診
療

拠
点
病
院
収
得
の
準
備
を
始
め
ま

し
た
。
何
よ
り
も
が
ん
支
援
セ
ン

タ
ー
は
、地
域
の
皆
様
に
安
心
を
お

届
け
す
る
部
署
で
あ
り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

1

23

4

5

が
ん
支
援
セ
ン
タ
ー 

セ
ン
タ
ー
長  

田
原  

秀
男
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患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の

気
持
ち
に
寄
り
添
う

総
合
診
療
セ
ン
タ
ー
は
、在
宅
・
健
診
・

外
来
・
救
急
・
病
棟
・
集
中
治
療
と
幅
広

い
フ
ィ
ー
ル
ド
を
持
っ
て
い
ま
す
。そ
の
た

め
、各
々
の
部
門
で
看
護
に
お
い
て
も
優

先
度
や
特
性
の
違
い
が
あ
り
ま
す
。し
か

し
、全
て
の
部
門
に
お
い
て
看
護
師
に
求

め
ら
れ
る
視
点
は
、常
に
患
者
さ
ん
と
ご

家
族
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、代
弁
者
と

し
て
関
わ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。病
気
に

な
り
入
院
生
活
を
送
る
こ
と
は
、人
生
に

お
い
て
大
き
な
出
来
事
で
あ
り
、時
に
は

人
生
を
左
右
す
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、患
者
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
ご
家
族

も
見
え
な
い
不
安
や
戸
惑
い
を
抱
え
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。セ
ン
タ
ー
で
は
、病
院
か

ら
退
院
す
る
こ
と
を
ゴ
ー
ル
と
す
る
の
で

は
な
く
、疾
患
を
抱
え
な
が
ら
地
域
社
会

の
中
で
各
々
の
役
割
を
果
た
し
生

活
で
き
る
こ
と
を
ゴ
ー
ル
と
し

て
一
人
一
人
の
方
々
の
思
い
に

焦
点
を
当
て
支
援
し
ま
す
。

そ
の
人
ら
し
い
人
生
、

生
活
に
最
善
を
尽
く
し
ま
す

こ
の
度「
が
ん
支
援
セ
ン
タ
ー
」を
開
設

い
た
し
ま
し
た
。

が
ん
の
告
知
を
受
け
た
方
の
衝
撃
は
図

り
し
れ
ず
、そ
の
人
を
取
り
ま
く
周
囲
の

人
々
に
と
っ
て
も
人
生
に
お
い
て
大
き
な

出
来
事
と
な
り
ま
す
。治
療
や
療
養
の
中

で
日
常
生
活
が
変
化
し
、不
安
や
色
々
な

困
難
に
直
面
す
る
事
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

ま
た
一
度
診
断
さ
れ
た
方
は
、治
療
が
終

了
し
て
も
、再
発
の
不
安
を
抱
え
な
が
ら

過
ご
さ
れ
ま
す
。セ
ン
タ
ー
で
は
医
師
や
メ

デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
が
、予
防
・
診
断
時
期

か
ら
終
末
期
ま
で「
そ
の

人
ら
し
い
人
生
・
生
活
を

お
く
る
」こ
と
が
で
き
る

よ
う
最
善
を
尽
く
し
ま

す
。そ
の
た
め
に
、私
た
ち

は
専
門
職
と
し
て
の
倫
理

観
を
も
ち
、皆
さ
ま
が
意
思
決
定
で

き
る
よ
う
努
め
ま
す
。「
こ
ん
な
こ
と
を
聞

い
て
も
い
い
の
？
」「
治
療
費
の
こ
と
が
心

配
」な
ど
、様
々
な
事
を
相
談
で
き
る「
が

ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
」を
設
置
し
、「
が

ん
患
者
サ
ロ
ン
」で
は
、こ
れ
か
ら
の
生
活

の
一
助
と
な
れ
る
よ
う
な
活
動
も
し
て
お

り
ま
す
。皆
さ
ま
の
希
望
を
支
え
な
が
ら
、

伴
走
者
と
し
て
支
援
い
た
し
ま
す
。

副セン
ター長

  平井
 美香

総合診
療セン

ター 副センター長  西嶋  綾

がん支援センター

Introduction of the Comprehensive medical care center  &  Cancer Support Center

休診：土曜午後／日曜／祝日
※2. 火曜、木曜の15：00～16：00は予防接種・健診の時間帯です（電話予約制）

※1. 13：00まで（順番予約12：30まで）

月 火 水 木 金 土外来診療時間
9：00～12：30
15：00～16：00
16：30～18：30

（順番予約8：30～12：00）

　

（順番予約68：30～18：15）

午前診

※2

午後診

さい小児科

〒590-0985 堺市堺区戎島町2丁70-1 M・Y2堺駅前ビル2F

TEL.072-275-6631  FAX.072-275-6622

連携医院　　紹介∞
さい のぶあき

院長崔　信明 小児科：小児一般･予防接種･健診

地
域
に
根
ざ
し
、皆
様
に
信
頼
さ
れ
る

小
児
科
で
あ
り
た
い

設備・機器 血球計数迅速測定器・CRP迅速測定器ホームページ http://www.sai-kodomo.com 医師1名・看護師3名・事務2名スタッフ

○ ○ ○ ○ ○ ○
× ○ × ○ × ×
○ ○ ○ ○ ○ ×

小
児
科
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は
？

す
ご
く
単
純
な
き
っ
か
け
な
ん
で
す
。子
ど
も
に
接
す
る
機
会
が
余

り
な
か
っ
た
の
で
す
が
、大
学
4
年
の
時
に
姉
に
子
ど
も
が
産
ま
れ
、

と
て
も
か
わ
い
く
て
、小
児
科
医
に
な
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

さ
い
小
児
科
の
特
色
、診
療
の
際
に
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？

小
児
科
で
は
感
染
症
に
よ
る
発
熱
で
受
診
す
る
事
が
多
い
で
す
が
、

問
診
・
診
察
に
加
え
、溶
連
菌
・ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス・
R
S
ウ
イ
ル
ス
な

ど
各
種
迅
速
検
査
に
て
原
因
検
索
を
行
い
、血
球
数
迅
速
測
定
器
、

C
R
P
迅
速
測
定
器
で
重
症
度
判
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。精
密
検

査
や
入
院
加
療
が
必
要
な
方
に
は
地
域
の
総
合
病
院
へ
速
や
か
に

紹
介
し
て
い
ま
す
。ま
た
、感
染
症
対
策
と
し
て
、診
察
室
以
外
に
も

3
つ
の
別
診
が
あ
り
ま
す
。ア
ク
セ
ス
面
で
は
、南
海
本
線
の
堺
駅
東

口
か
ら
徒
歩
3
分
と
い
う
利
便
性
に
加
え
、平
面
駐
車
場（
5
台

分
）が
あ
り
、広
く
て
駐
車
し
や
す
い
の
で
好
評
で
す
。

地
域
医
療
に
つ
い
て

地
域
の
皆
様
に
支
え
ら
れ
て
2
年
が

過
ぎ
ま
し
た
。微
力
な
が
ら
地
域
医

療
の
支
え
の
一
助
に
な
れ
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
。

耳
原
総
合
病
院
へ
の
希
望・要
望

入
院
・
診
察
を
夜
間
も
含
め
迅
速
に

受
け
て
い
た
だ
け
る
の
で
、大
変
助

か
っ
て
い
ま
す
。『
未
就
学
児
の
保
護

者
付
き
添
い
無
し
入
院
』も
対
応
い

た
だ
け
る
点
は
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

最
後
に
一
言
お
願
い
し
ま
す

患
者
さ
ん
に『
ま
た
受
診
し
た
い
』と

思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
地
域
に

根
ざ
し
た
小
児
科
を
目
指
し
て
い
き

た
い
で
す
。

1991年　愛知医科大学卒
東京女子医科大学附属病院小児科、関西医科大学
附属病院小児科、泉大津市立病院新生児科、堺市立
重症心身障害者（児）支援センター等勤務を経て、
2014年4月　さい小児科開設

※1

プラットプラット向かいのコンビニが目印。2Fにあります。

南
海
本
線

阪
堺
線

N

堺
駅

26

26

大小路駅

戎島町
戎島町1丁目

堺駅西口

大浜北町 宿院町西住吉橋西詰

市之町西2

センチュリー21

プラット
プラット

ホテル・アゴーラ
リージェンシー堺

ドラッグセガミ

P

ファミリーマートの上
さい小児科

吾妻橋（堺駅前）
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奈良隆幸
事務次長（元建設事務局長）

管理事務（放射線技師）/管理事務室

1961年、堺生まれ／1983年、入職
1983年、清恵会 第二医療専門学院卒業

同年、診療放射線技師免許取得、ずーっと耳原総合病院
2015年秋に放射線科技師長を経て管理事務に変更
新病院の放射線科技師長時代に建設事務局長兼任

急性期病院を維持しながらでも、医
療難民を出さないためにいろいろ
な部署の職員ががんばっている。忙
しい中で病院のために頑張ってい
る人が多くいる。職員間の仲が良い
ことも大きな魅力です。

あなたからみた耳原は？

身の回りを見渡して、医療機関に行
けない方がいれば、声掛けを行って
ほしいと思います。短所もあります
が、みなさんと一緒に頑張っていけ
ればと思います。

みなさんへのメッセージ

放射線技師の仕事が好きで、全うす
る気でいましたが、タイミングの問
題もあり事務へのお誘いがありまし
た。当然、少し悩みましたが要望さ
れているのであれば…との思いで受
け現在に至っています。外から見て
いるのと実際に事務になるのとで
は感じ方も、仕事内容も違い刺激を
受けています。

なぜ、今の職業に？

職員間のつながり。最近、各職種間の
連携とコミュニケーションの重要性
を一層感じるようになった。一人で頑
張ることには限界がありますから！

大切にしているものは？

趣味はバイクツーリングですが時間
なく、なかなか行けないのが悩み？
です。また愛犬と戯れる？こと、現在
２頭（最近１頭亡くなり非常にさみしい）

趣味／マイブームは？

この人なくして、新病院建たず。
NAR A TAK AYUKI

構成劇「耳原病院物語」

内壁画

耳原の歌

いのちのモニュメント

シンポジウム
「患者によりそい地域と共に歩むために」

５月にⅡ期工事完了！
ついに新病院完成！
～フルオープンまつり盛大に開催～
Ⅰ期・病棟工事が昨年４月に完成し、今年５月にⅡ期・地域交流ゾーンの工事が完成しました。待望の耳原総合新病院
フルオープンを記念し、５月１４日（前夜祭）・１５日、「耳原総合病院エリアフルオープンまつり」が開かれまし
た。晴天の中、グランドオープンにふさわしく大いに盛り上がった２日間となりました。

彫刻家・田村務先生によ
る「命の尊さ」を発信す
る作品。292名の願いや
おもいが「手形」に込め
られています。

皆さんから寄せらた歌詞
を元に歌手の野田淳子さ
んに作曲していただき、
まつりで初披露。

同仁会・耳原のこれまでを振り返った、
「劇団みみはら」の舞台。ホールいっぱ
いの観客が固唾をのんで見守りました。

中島裕司先生作
“みみはらの歴史”。
題名は『生命賛歌』
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●❷

●❸

GOOD!GOOD!

　春
先
か
ら
急
に
増
え
始
め
る
紫
外
線
は
電
磁
波
の
一
種
で
、太
陽
光

の
一
部
と
し
て
地
上
に
届
き
ま
す
。紫
外
線
は
人
の
目
に
は
見
え
ま
せ

ん
が
、紫
外
線
を
浴
び
る
と
体
内
で
は
活
性
酸
素
が
生
じ
、肌
の
奥
の
真

皮
ま
で
到
達
し
肌
の
弾
力
を
保
つ
エ
ラ
ス
チ
ン
・
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を
変
性

さ
せ
シ
ワ
を
起
こ
り
や
す
く
し
た
り
、肌
の
角
化
の
リ
ズ
ム
を
乱
し
メ

ラ
ニ
ン
が
生
成
さ
れ
シ
ミ
・
そ
ば
か
す
が
皮
膚
に
あ
ら
わ
れ
、皮
膚
の
老

化
現
象
に
大
き
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　ト
マ
ト
に
は
、高
い
抗
酸
化
作
用
を
も
つ
リ
コ
ピ
ン
が
多
く
含
ま
れ

活
性
酸
素
の
消
去
能
力
が
高
く
、ま
た
ビ
タ
ミ
ン
E
を
含
む
食
材
と
組

み
合
わ
せ
る
こ
と
で
、メ
ラ
ニ
ン
生
成
抑
制
に
対
し
て
高
い
効
果
が
知

ら
れ
て
い
ま
す
。今
回
の
メ
ニ
ュ
ー
は
リ
コ
ピ
ン
・
ビ
タ
ミ
ン
E
両
方
が

摂
れ
る
一
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、お
試
し
く
だ
さ
い
。

トマトのカップサラダ

皮
膚
の
老
化
防
止
に

❶むきえびを5分程度ボイルしておく。
❷アボカドは縦に種があたるまで包丁を入れ、種にそって
１周する。半分にわり種をくり抜き、皮をむいて１cm角
のサイコロ状に切る。胡瓜も１cm角のサイコロ状に切
る。むきえびが大きい場合は長さを半分に切る。
❸トマトのヘタから1cm程度下を切り落とし、スプーン
を使って中身をくり抜く。
❹ボウルにAと❷を混ぜ合わせる。
❺❸の中に❹を盛りつける。
ポイント！：トマトをくり抜く際に、スプーンを使って突き
破らないようにしましょう（固めで大きなトマトを使うと簡単！）。くり抜いた
トマトの中身は、塩コショウ、オリーブオイル、ポン酢で味付けをしドレッシ
ングとして使用してみてもおいしくなります。

材 料

作 り 方

２人分 
トマト2個、むきえび80g、アボカド1個、胡瓜1/2本
A［マヨネーズ大さじ1、薄口しょうゆ小さじ1、わさび（チューブ）小さじ1］

生きる
こと

食べる
ことは

６

坂  昇治（調理師）
略歴／平成２年 同仁会に入職。
食養科に配属。
心がけていること：料理の味と
見栄えがおいしくなるように、
盛り付けをきれいにしています。
同僚の声：とにかくまじめで、仕
事はきっちり。持ち味は、小さな
ことからコツコツと！

［1人分］ エネルギー／240kcal　塩分／1.0g

少しきつい
方は

イスで!

余裕のある
方は

片足ずつ!

第２の心臓を鍛える。

健康増進室 運動トレーナー  本部 勇地

6

ふくらはぎは第２の心臓と言われ、心臓から末端へ送り出された血液を
ポンプのように循環する機能があります。動かさず、ふくらはぎのポン
プ機能が低下すると、むくみや冷え性、疲労がたまりやすく、避難生活者
などに起こるエコノミークラス症候群なども引き起こすと言われてい
ます。第２の心臓を鍛えてしっかり予防しよう！！

運動トレーナーの
どこでも

体操

8～12回（１セット）を2～3セット行います。
自分に合った方法（負荷）で行いましょう!!

カーフレイズ
（かかと上げ）

肩幅に足をひら
き、イスや壁など
で支えながら２
秒かけてかかと
を浮かせます。

かかとがギリギリ床につかない
所まで６秒かけて降ろします。

略歴／OBC 健康スポーツ学科卒。
　　　20歳で同仁会に入職、健康増進室に配属。
　　　現在、鳳クリニック勤務。
　　　趣　味：ゴルフ
　　　ひと言：健康長寿を目指しましょう！！
　　　同僚の声：いつもおだやかで
　　　　　　　 みんなに親切な対応をしています。

！身体に痛みのある方は必ず医師と相談し、運動中に痛みの
出る場合は中止してください。

２秒かけて
アップ

６秒かけて
ダウン

かかとを床に
つかない！

注意点
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　こ
う
し
た
経
験
を
色
々
な
場
所
で

繰
り
返
し
、ど
の
よ
う
な
場
所
で
も

緊
張
し
な
い
で
す
む
よ
う
に
し
て
や

る
の
で
す
。

　犬
に
よ
っ
て
は
緊
張
す
る
対
象
が

違
い
ま
す
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
対
象
に

応
じ
た
ゆ
る
や
か
な
経
験
を
繰
り
返

す
こ
と
で
、そ
の
緊
張
を
克
服
す
る

こ
と
が
で
き
る
は
ず
で
す
。

　飼
い
主
が
い
つ
も
穏
や
か
な
気
持

ち
で
犬
に
接
し
、過
剰
な
緊
張
や
興
奮

状
態
に
陥
ら
な
い
よ
う
に
、常
に
フ
ォ

ロ
ー
し
て
や
る
気
遣
い
を
持
ち
、犬
が

落
ち
着
い
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に

し
て
や
り
た
い
も
の
で
す
。

　一
緒
に
暮
ら
す
犬
が
落
ち
着
い
て

い
る
こ
と
は
、犬
と
の
生
活
を
楽
し

む
た
め
の
大
事
な
条
件
で
す
。

　犬
が
む
や
み
に
緊
張
し
て
萎
縮
し

た
り
、興
奮
し
て
攻
撃
的
に
な
っ
た

り
す
る
よ
う
な
ら
、飼
い
主
も
穏
や

か
な
気
持
ち
で
い
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
し
、周
り
の
人
に
も
迷
惑
で
す
。

　犬
が
落
ち
着
い
て
暮
ら
せ
る
か
ど

う
か
は
、仔
犬
の
頃
の
育
て
方
が
大

き
く
関
わ
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。仔
犬
は
怖
さ
を
知
ら
ず
、何
に

で
も
興
味
を
持
ち
何
度
で
も
チ
ャ
レ

ン
ジ
を
し
、ど
ん
な
こ
と
に
で
も
積

極
的
な
関
わ
り
を
持
と
う
と
し
ま

す
。こ
れ
こ
そ
が
成
長
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
特
性
で
、こ
の
特
性
を
生
か

し
て
、時
々
に
応
じ
た
適
切
な
行
動

や
態
度
を
身
に
つ
け
さ
せ
て
い
く
こ

と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。最
近
で
は

パ
ピ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
や
パ
ピ
ー
ク
ラ

ス
と
い
う
名
前
で
、生
後
４
か
月
く

ら
い
ま
で
の
間
に
他
の
仔
犬
と
遊
ば

せ
、多
く
の
人
と
関
わ
ら
せ
る
こ
と

で
、生
活
の
基
礎
を
育
も
う
と
す
る

と
り
組
み
が
進
ん
で
い
ま
す
が
、賛

成
で
き
る
と
こ
ろ
で
す
。

　一
方
で
は
、む
や
み
に
緊
張
し
た

り
興
奮
し
た
り
す
る
成
犬
を
街
中
で

よ
く
見
か
け
ま
す
。こ
の
よ
う
に

育
っ
て
し
ま
っ
た
成
犬
は
、様
々
な

問
題
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す

し
、緊
張
や
興
奮
か
ら
呼
吸
が
荒
く

な
り
、心
拍
が
早
く
な
る
な
ど
で
、身

体
へ
の
負
担
も
大
き
く
な
り
体
調
を

崩
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
の
で

す
。　こ

の
よ
う
な
成
犬
が
過
剰
な
緊
張

や
興
奮
状
態
に
陥
ら
な
い
よ
う
に
す

る
た
め
に
は
、穏
や
か
な
気
持
ち
で

犬
に
接
し
、じ
っ
く
り
時
間
を
か
け

て
、ゆ
る
や
か
に
必
要
な
経
験
を
さ

せ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　例
え
ば
、慣
れ
な
い
場
所
で
極
度

に
緊
張
し
て
し
ま
う
犬
に
は
、抱
っ

こ
を
し
て
落
ち
着
か
せ
、家
の
前
で
、

車
や
自
転
車
、通
行
人
や
他
の
犬
な

ど
を
見
さ
せ
た
り
、街
中
の
音
を
聞

か
せ
た
り
し
ま
す
。そ
れ
で
犬
が
緊

張
せ
ず
に
い
る
こ
と
が
で
き
た
ら
、

地
面
に
お
ろ
し
て
や
り
ま
す
。地
面

で
も
落
ち
つ
い
て
い
る
こ
と
が
で
き

た
ら
、少
し
歩
い
た
り
遊
ん
だ
り
し

て
や
り
ま
し
ょ
う
。こ
の
時
に
飼
い

主
は「
大
丈
夫
で
し
ょ
。怖
く
な
い
で

し
ょ
。」と
い
う
気
持
ち
を
込
め
て
、

笑
顔
で
時
々
フ
ー
ド
を
与
え
る
と
よ

い
と
思
い
ま
す
。

犬
と
の

落
ち
着
い
た
生
活

DOG SALONちび 〒592-0014 大阪府高石市綾園7-5-63  Tel.072-261-0157　
営業時間 9：30～19：00　定休日 月曜日・第3火曜日

いぬの
キモチ
6

http://dog-salonchibi.jimdo.com/
ホームページ

DOG SALON ちび

パートナードッグ

ち び

お勉強中の

と ら

グルーマー
家庭犬ドッグトレーナー

インストラクター

寒  章子
DOG SALONちび
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MEDICINE

独立行政法人医薬品医療機器総合機構
救済制度相談窓口　  0120-149-931

相談
窓口

　ワクチン接種後に何らかの症状が生じ医療機関を受診した方は、
接種との関連性が認定されると、医療費・医療手当が支給される場
合があります。支給対象となるのは、請求する日から遡って５年以内
に受けた医療に限られますので、至急請求する必要があります。

HPV（子宮頚がん予防）ワクチン接種された方へ

医
薬
品
副
作
用
被
害
救
済
制
度
に
つ
い
て

　医
薬
品（
病
院
・
診
療
所
で
処
方
さ

れ
た
も
の
、薬
局
等
で
購
入
し
た
も

の
）を
適
正
に
使
用
し
た
に
も
か
か
わ

ら
ず
、そ
の
副
作
用
に
よ
り
入
院
治
療

が
必
要
に
な
る
ほ
ど
重
篤
な
健
康
被

害
が
生
じ
た
場
合
に
、医
療
費
や
年
金

な
ど
の
給
付
を
行
う
公
的
な
制
度
が
、

「
医
薬
品
副
作
用
被
害
救
済
制
度
」で

す
。お
薬
を
服
用
中
の
方
は
ぜ
ひ
、

知
っ
て
お
い
て
下
さ
い
。

7
種
類
の
救
済
給
付

入
院
治
療
を
必
要
と
す
る
程
度
の
医

療
を
受
け
た
場
合

❶
医
療
費
…
健
康
保
険
等
に
よ
る
給

付
の
額
を
除
い
た
自
己
負
担
分

❷
医
療
手
当
…
入
院
、通
院
の
区
分
、

治
療
日
数
に
よ
る 

日
常
生
活
が
著
し
く
制
限
さ
れ
る
程

度
の
障
害
が
あ
る
場
合（
法
令
で
定

め
る
程
度
の
障
害
）

❸
障
害
年
金
…
1
級
／
2
級

❹
障
害
児
養
育
年
金
…
1
級
／
2
級

死
亡
し
た
場
合

❺
遺
族
年
金
　 

❻
遺
族一時
金 

❼
葬
祭
料 

請
求
に
つ
い
て

　給
付
の
請
求
は
、健
康
被
害
を
受

け
た
ご
本
人
ま
た
は
そ
の
ご
遺
族
が

直
接
P
M
D
A（
医
薬
品
医
療
機
器

総
合
機
構
）に
対
し
て
行
い
ま
す
。そ

の
際
に
、医
師
の
診
断
書
や
投
薬
証
明

書
な
ど
書
類
の
作
成
が
必
要
と
な
り

ま
す
。当
院
で
は
医
療
福
祉
相
談
室
が

窓
口
で
す
。薬
剤
師
に
も
気
軽
に
お
問

合
せ
下
さ
い
。

く
す
り
の
ハ
ナ

vol.2
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大腸内視鏡予約外来 17：30～
（予）平林邦昭/(予)硲野孝治 17：30～19：00

（予）硲野孝治（2.5）〈乳腺･甲状腺〉
外山和隆(2.4)
今井稔(1.3.5)

（予）吉川健治〈肝胆膵腫瘍〉
（予）山口拓也〈ヘルニア〉
（予）硲野孝治〈乳腺･甲状腺〉

（予）戸口景介（１）（予）山口拓也（予）硲野孝治（予）山口拓也

（予）平林邦昭（3）
(予)硲野孝治(4)

（予）吉川健治（予）石田ゆみ（予）戸口景介
（予）今井稔

（予）田原秀男 （予）田原秀男
(予)橋本士(予)橋本士 (予)松村直紀
(予)松村直紀

×× × ××(予)川口真弓〈リウマチ〉

（予）麻酔科術前外来 ××

×

×××

× ××(予）ピロリ菌除菌外来
17：30～19：00

× × ××× (予)三宅徹也
× × ×（予）渥美正彦× ×

手術日
平林邦昭

手術日
平林邦昭

※月・水・木に直接来院の方は、当日予約診の医師が交代で診させていただいております。※月・水・木に直接来院の方は、当日予約診の医師が交代で診させていただいております。 (予)下肢静脈瘤外来（非常勤）

月 火 水 木 金 土

内　科

内　科

外　科

呼吸器外科

整形外科

脳外科

午前診

午後診

午後診

（予）河原林正敏

 (予)吉岡篤志〈脊椎外科〉

手術日（予）吉岡篤志
(予)小松俊介

午前診

泌尿器科
手術日交代制

※新患のみ (予)交代制午前診

産　科

婦人科

皮膚科

精神科※
眼　科※

24時間随時対応　※TELにて事前にお問い合わせください。

高木力／三武普 内田学／交代制 手術日 三武普／高木力坂本能基／交代制 豊田正海午前診

夜　診

(予)緒方洋〈呼吸器〉× × ××(予)緒方洋〈呼吸器〉

睡眠外来（SAS）夜診

ER・全日

紹介・午後診
総合診療センター外来

紹介・午前診
総合診療センター外来

大腸内視鏡予約外来 9：15～ 大腸内視鏡予約外来 9：15～ 大腸内視鏡予約外来 9：15～ 大腸内視鏡予約外来 9：15～ 大腸内視鏡予約外来 9：15～ 大腸内視鏡予約外来 9：15～

神内・リハビリ科 午後診

手術日／(予)福録潤

(予)石井崇大〈脊椎外科〉
手術日

2016年7月 現在

××× 手術日 手術日
(予)乳腺（非常勤）

循環器センター
循環器センター外来午前診

午前診
(予)小笹祐 (予)石原昭三 (予)梁泰成(予)具滋樹 ×(予)西山裕善
※手術日 × (予)井上剛裕× ×※手術日

消化器センター外来 午前診 （予）山口拓也 (予)外山和隆 (予)平林邦昭（予）吉川健治 ×（予）岩谷太平

（予）非常勤（1）午前診 × ××××
緩和ケア外科 ×午前診 × ××(予)緩和面談×

検査 手術日手術日 検査ESWL午後診 ×

（予）内田学 (予)高木力
(予)高木力

（予）坂本能基（予）三武普午前診 (予)交代制×

× × （予）内田修輔×午前診 ××

（予）非常勤 14：30～16：00午後診 ×× （予）非常勤 14：00～16：00××

坂本能基 ※17：30～19：00夜　診 ×× ×××
（予）非常勤（2.4）× （予）非常勤／（予）非常勤 （予）非常勤／（予）非常勤 ×午前診 ×

（予）坂本能基午後診 ×(予)交代制 ××

歯科口腔外科
（予）○ （予）○ （予）○（予）○午前診 （予）○（予）○

（予）○（予）○午後診 ×（予）○ （予）○（予）○

(予)内田学／（予)高木力(予)坂本能基／(予)三武普午後診 手術日 ×× ×

（予）非常勤 （予）非常勤／（予）非常勤 （予）非常勤 （予）非常勤 （予）非常勤／（予）非常勤午前診 ×

×手術日
(予)小松俊介

(予)吉岡篤志〈関節外科〉
（予）吉岡篤志
（予）河原林正敏

（予）吉岡篤志 ×

×

（予）吉岡篤志 17：30～19：30夜　診 ×× ×××

当院で定期受診中
の患者さんのみ。
※完全予約制

耳原総合病院 ● 外来診療案内 問合せ先 （代表）072-241-0501
緒方浩美(1)〈糖尿病〉

松田圭市(２)(4)〈総合内科〉
岩﨑桂子(３)〈糖尿病〉　

大矢麻耶〈腎臓内科〉田端志郎〈総合内科〉 植田祐美子〈腎臓内科〉松田圭市〈総合内科〉岩﨑桂子〈糖尿病〉

※2016年5月～紹介外来を強化し総合診療センターを開設しました。
　内科疾患全般は総合診療センター外来でお受けいたします。
　紹介状をお持ちでない方は、みみはら高砂クリニックもしくはお近くのかかりつけ医を受診願います。
　尚、緊急・救急時のER(救急外来）に関しては24時間対応をさせていただいております。
※医師の休暇等で診療体制に変更がある場合がございます。 事前にお問い合わせください。
※呼吸器外科では新規の患者さんのお受入れはしておりません。

※小児科では緊急時（診療・検査・入院など）のみお受入れ致しております。 事前にお問い合わせください。
　9時～22時（月～金）9時～17時（土日祭日）　夜間救急診療は18時～21時（月～金 但し祝日を除く） 
　＊小児科一般診療はみみはら高砂クリニック（月～土）受付時間 8：30～11：30
※分娩予約は随時受け入れしております。　　　
※精神科は非常勤のみの完全予約制ですので、事前にご予約ください。（緊急のお受け入れはできません） 
　＊土曜日、新規の患者さんのお受入れはしておりません。

心臓血管外科
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