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拭
き
掃
除

と
て
も
す
ば
ら
し
い

堺
区
霞
ヶ
丘
町

 

山
口
美
三
子
（
78
歳
）

　

「
ワ
ン
コ
イ
ン
助
っ
人

隊
」
は
と
て
も
す
ば
ら
し
い

支
援
の
輪
だ
と
思
い
ま
す
。

健
康
で
老
後
を

西
区
宮
下
町

 

山
内
信
一
（
65
歳
）

　

５
月
の
耳
原
の
イ
ベ
ン
ト

楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

今
年
も
色
々
な
検
診
を
受
け

て
健
康
で
老
後
を
楽
し
み
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
年
も
き
れ
い
に

南
区
美
木
多
上

 

山
戸
直
子
（
62
歳
）

　

花
っ
て
春
を
よ
く
知
っ
て

い
ま
す
ね
。
テ
ッ
セ
ン
が
新

芽
を
だ
し
つ
ぼ
み
も
つ
い
て

き
ま
し
た
。
今
年
も
き
れ
い

に
咲
い
て
ね
と
話
し
か
け
て

い
ま
す
。

「
こ
の
人
に
聞
き
た
い
」

富
田
林
市
西
板
持
町

 

馬
場
義
伸
（
63
歳
）

　

私
が
い
つ
も
じ
っ
く
り
読

む
の
は
「
こ
の
人
に
聞
き
た

い
」
シ
リ
ー
ズ
で
す
。
耳
原

が
ス
テ
キ
な
病
院
だ
と
は
少

し
知
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

登
場
さ
れ
た
方
の
話
を
読
む

と
、
ま
す
ま
す
信
頼
で
き
る

病
院
だ
と
お
も
え
て
き
ま

す
。

完
成
が
楽
し
み
で
す

西
区
浜
寺
石
津
町
西

 

佐
々
木
元
美
（
27
歳
）

　

耳
原
さ
ん
に
通
っ
て
い
る

の
で
「
と
も
」
も
読
ん
で
い

ま
す
! !

　

病
院
の
み
な
さ
ん
は
少
し

で
も
困
っ
て
い
る
と
す
ぐ
に

声
を
か
け
て
く
だ
さ
り
と
て

も
親
切
で
安
心
し
て
い
ま

す
。
５
月
の
完
成
が
楽
し
み

で
す
ね
。

「
と
も
」を
手
に
す
る
と

泉
佐
野
市
上
町

 

江
口
誠
子
（
76
歳
）

　

50
年
近
く
住
ん
だ
堺
か
ら

当
地
へ
来
て
３
年
に
な
り
ま

す
。「
と
も
」
を
手
に
す
る

と
手
配
り
し
て
い
た
当
時
の

こ
と
や
懐
か
し
い
友
人
の
こ

と
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

願
っ
て
い
ま
す

和
泉
市
和
気
町

 

国
田
静
香
（
46
歳
）

　

戦
争
法
廃
止
の
署
名
、
ご

苦
労
様
で
す
。
一
人
で
も
多

く
の
方
の
署
名
を
願
っ
て
い

ま
す
。

嵓　

千
鶴
子 会員さんから

「とも」に届いた
お便りを紹介します。

お便り
Letter

れ
以
外
の
友
の
会
会
員
の
方

は
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
を
利
用

し
て
ド
ッ
ク
を
利
用
す
る
こ

と
を
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。

　

ド
ッ
ク
の
場
合
は
腹
部
エ

コ
ー
や
胃
検
査
（
バ
リ
ウ
ム

・
カ
メ
ラ
）
な
ど
、
特
定
健

診
よ
り
も
多
く
の
検
査
項
目

が
セ
ッ
ト
に
な
っ
て
お
り
、

年
に
１
回
の
全
身
チ
ェ
ッ
ク

に
も
つ
な
が
り
、
今
以
上
に

健
康
管
理
を
進
め
る
上
で
大

切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
の
方
は

２
６
０
０
０
円
ま
で
の
補
助

を
受
け
る
事
が
出
来
ま
す
の

で
、
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。

詳
し
く
は
総
合
病
院
組
織
健

診
課
ま
で
お
気
軽
に
ご
連
絡

下
さ
い
。

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
０
１
２
０
・
８
６

・
７
２
５
０

 

（
組
織
健
診
課　

安
部
）

手
元
に
届
く
頃
だ
と
思
い
ま

す
。
受
診
で
き
る
期
間
は
来

年
（
２
０
１
７
年
）
３
月
31

日
ま
で
と
時
間
は
た
っ
ぷ
り

あ
り
ま
す
が
、
今
年
の
年
度

末
（
２
〜
３
月
）
も
か
な
り

の
方
が
来
院
さ
れ
て
、
待
ち

時
間
も
発
生
す
る
状
況
が
、

多
く
あ
り
ま
し
た
の
で
、
早

め
の
受
診
を
お
勧
め
い
た
し

ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
か
ら
半
日

ド
ッ
ク
（
自
費
ド
ッ
ク
）
の

友
の
会
価
格
を
、
大
幅
に
引

き
下
げ
ま
し
た
。

　

国
民
健
康
保
険
（
堺
市
・

高
石
市
）
の
方
は
国
保
ド
ッ

ク
が
利
用
で
き
ま
す
が
、
そ

が
お
手
元
に
届
く
頃
に
は
、

２
期
工
事
も
終
え
、
新
し
く

生
ま
れ
変
わ
っ
た
「
耳
原
総

合
病
院
」
が
出
来
て
い
る
で

し
ょ
う
。

　

さ
て
、
今
年
度
の
特
定
健

診
の
受
診
券
（
国
民
健
康
保

険
、
後
期
高
齢
者
保
険
等
）

も
、
徐
々
に
み
な
さ
ん
の
お

　

新
病
院
も
出
来
て
１
年
が

経
過
し
、
機
関
紙
「
と
も
」

年
に
１
回
は

全
身
チ
ェ
ッ
ク
を
、

健
診
は
お
早
め
に

健
診の

現
場
か
ら 　７　

中野　キヨコ

原
発
ゼ
ロ
を
目
指
し
て

統
一
行
動
に
３
万
５
０
０
０
人

　
「
原
発
ゼ
ロ
」を
求
め
る
統
一

行
動
と
し
て
「
原
発
の
な
い
未

来
へ
！
つ
な
が
ろ
う
福
島
！
守

ろ
う
い
の
ち
！
全
国
大
集
会
」

が
３
月
26
日
（
土
）
東
京
の
代

々
木
公
園
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
は
多
く

の
人
が
発
言
し
ま
し
た
。

　

「
福
島
の
原
発
被
害
を
反
省

も
し
な
い
で
原
発
を
海
外
に
輸

出
し
よ
う
と
し
て
い
る
」

　

「
原
発
事
故
か
ら
５
年
。
虫

け
ら
の
よ
う
に
見
捨
て
ら
れ
住

み
慣
れ
た
故
郷
を
奪
わ
れ
、
帰

る
に
帰
れ
な
い
10
万
人
を
超
え

る
人
達
」

　

「
大
津
地
裁
が
高
浜
原
発
の

運
転
を
差
し
止
め
ま
し
た
。
稼

働
中
の
原
発
を
止
め
た
の
は
初

め
て
。
と
て
も
う
れ
し
い
こ
と

で
、
我
々
に
勇
気
を
く
れ
ま
し

た
」

　

全
国
か
ら
集
ま
っ
た
仲
間
の

思
い
は
皆
同
じ
。
平
和
な
日
本

を
子
や
孫
に
残
し
て
い
き
た

い
。
こ
ん
な
素
朴
な
国
民
の
願

い
が
、
政
治
を
司
る
人
た
ち
に

は
わ
か
ら
な
い
の
か
。
こ
の
悔

し
い
思
い
を
胸
に
「
原
発
い
ら

な
い
」「
安
倍
政
権
ノ
ー
」
の

声
を
は
り
あ
げ
デ
モ
行
進
を
し

ま
し
た
。

（
ふ
く
い
ず
み
支
部

 

江
戸
道
子
）

原発のない未来へ！友の会からも多くの参加

ワンコイン助っ人隊の活動
活動内容 回数

掃除・洗濯等の家事支援 120
散歩・餌やり・通院等ペットの世話 34
草引き・水やり・簡単な植木剪定 152
通院・買い物等の外出付添い 54
ゴミ出し（古紙・ペットボトル等含む） 194
耳原総合病院入院中の方の洗濯 40
その他（電球交換・簡単な修繕等） 11

計 605

　

こ
れ
ま
で
86
人
の
方
が
支
援

を
利
用
さ
れ
、
51
人
の
助
っ
人

さ
ん
に
活
動
し
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
人
間
の
究
極
の
喜
び

は
、
人
の
役
に
立
つ
こ
と
・
喜

ば
れ
る
こ
と
と
言
い
ま
す
。
ま

さ
し
く
助
っ
人

さ
ん
の
活
動
そ
の
も
の
で
す
。

　

「
健
康
に
感
謝
し
人
の
役
に

立
つ
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
て
い

る
」
と
助
っ
人
さ
ん
か
ら
う
れ

し
い
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
支
え
が
あ

れ
ば
、
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
暮

ら
し
続
け
ら
れ
る
。
そ
ん
な
方

々
が
地
域
に
は
ま
だ
ま
だ
お
ら

れ
ま
す
。
支
え
役
の
助
っ
人
登

録
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

 

（
事
務
局　

大
坪
）

子どもの暮らし 明日みえず

日・時　５月22日（日）午後１時30分～４時30分
場　所　耳原総合病院　地域交流ゾーン　
　　　　みみはらホール
パネリスト　
・医療関係者（交渉中）
・市福祉担当者（交渉中）
・勝村謙司さん（堺市立安井小学校教諭）
・舘　優子さん（八下小のびのびルーム指導員）
・源中卓馬さん（堺市生活と健康を守る会事務局員）

主催：堺社会保障推進協議会・堺教育文化センター
子どもの貧困問題を考えるシンポジウム実行委員会

（事務局：堺教育文化センター☎221-6169）

子どもの貧困問題を
考えるシンポジウム

庭
木
の
剪
定

ワンコイン助っ人隊ワンコイン助っ人隊

生きがいになっている生きがいになっている
助っ人活動助っ人活動


