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担い手さん　担い手さん　
ご苦労さん会ご苦労さん会

健康友の会みみはら2016年１月会員数（世帯数）
会員数 36 , 738 （前月比）＋ 114
郵　送 8 ,834 （前月比）－ 44
手配り 25 , 676 （前月比）＋ 167

協同基金到達額 2,479,502,000円（1/31現在）
 ［前月比 7,858,000減］
協同基金出資者数 12,768名（1/31現在）
いのちを守る助け合い募金額 1,950円（1/1～31）

　

元
気
な
高
齢

者
の
ハ
イ
キ
ン

グ
で
雪
の
金
剛

山
に
登
っ
た
。

大
型
の
寒
気
団

が
来
て
い
る
の

で
西
日
本
も
大

雪
に
な
る
恐
れ
が
あ
る
と
言

わ
れ
、
空
の
便
は
軒
並
み
欠

航
し
て
い
た
。
我
々
も
中
止

か
な
と
思
い
つ
つ
、
集
っ
て

み
る
と
み
ん
な
行
く
気
十

分
。
空
も
晴
れ
て
い
る
し
、

風
も
な
い
。
他
の
グ
ル
ー
プ

も
次
々
と
登
山
道
に
入
っ
て

行
く
。
わ
れ
わ
れ
も
ア
イ
ゼ

ン
を
付
け
て
雪
の
道
を
歩

く
。
途
中
、
鎖
や
ロ
ー
プ
、

木
の
根
を
持
ち
な
が
ら
岩
場

を
登
る
。
ス
リ
ル
い
っ
ぱ

い
。
沢
伝
い
に
登
る
の
で
、

高
齢
者
の
我
々
は
ゆ
っ
く

り
、「
ど
う
ぞ
、
お
先
に
」

と
道
を
譲
り
な
が
ら
、
コ
ー

ス
タ
イ
ム
の
２
倍
の
時
間
を

か
け
て
登
っ
た
。
上
に
行
く

に
従
っ
て
雪
は
新
し
く
、
ま

だ
人
に
踏
ま
れ
て
い
な
い
。

き
ゅ
っ
き
ゅ
っ
と
ア
イ
ゼ
ン

で
踏
み
し
め
る
感
触
が
「
雪

の
山
に
来
た
」
と
う
れ
し
か

っ
た
▼
若
い
参
加
者
が
２

人
。
中
国
東
北
部
、
瀋
陽
と

青
島
出
身
の
美
し
い
女
性
。

瀋
陽
は
昔
の
奉
天
と
教
え
ら

れ
て
、「
え
ー
、
私
は
奉
天

で
生
ま
れ
た
の
よ
」
と
Ａ
さ

ん
。「
引
き
上
げ
が
大
変
だ

っ
た
で
し
ょ
う
」
私
。「
赤

ち
ゃ
ん
だ
っ
た
か
ら
わ
か
ら

な
い
わ
」
Ａ
さ
ん
▼
若
い
２

人
は
「
氷
の
上
を
自
転
車
で

走
っ
て
い
た
よ
。
で
も
雪
の

山
は
初
め
て
、
ア
イ
ゼ
ン
も

初
め
て
だ
か
ら
」
と
楽
し
ん

で
く
れ
た
▼
反
省
は
天
気
予

報
が
警
戒
を
呼
び
か
け
て
い

る
中
を
登
っ
た
こ
と
。
無
事

だ
っ
た
か
ら
良
か
っ
た
け

ど
、
天
候
が
悪
化
し
て
い
た

ら
遭
難
。 

（
山
上
佳
代
子
）

　

２
月
４
日
（
木
）
10
時
か
ら
サ
ン
ス
ク
エ
ア
堺
で
健
康
友
の
会

み
み
は
ら
の
来
年
度
方
針
の
骨
格
に
つ
い
て
討
議
す
る
、
拡
大
代

表
世
話
人
会
議
が
77
人
の
参
加
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

午
前
中
の
全
体
会
で
は
６
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
か
ら
日
頃
の
友
の
会

活
動
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。
報
告
後
に
は
活
動
に
つ
い
て
の
質

問
も
多
く
出
ま
し
た
。
午
後
か
ら
は
３
つ
の
分
散
会
に
分
か
れ

て
、
来
年
度
方
針
に
つ
い
て
の
討
議
や
、
日
々
の
活
動
に
つ
い
て

の
悩
み
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

包
ま
れ
た
一
日
だ
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

老
松
診
療
所山

口
佐
知
子

　

職
員
の
担
当
者
と
し
て
こ
こ

数
年
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
世

話
人
さ
ん
の
熱
い
思
い
「
健
康

で
生
き
生
き
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
」
を
考
え
、
暮
ら
し
て
い

る
姿
に
と
て
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

も
ら
い
ま
す
。
検
討
課
題
の

「
個
人
会
員
制
」
へ
の
移
行
は

私
も
ま
だ
理
解
不
十
分
で
す
。

職
員
に
も
聞
か
れ
た
ら
応
え
ら

れ
る
よ
う
に
し
な
い
と
考
え
ま

す
。

　

私
た
ち
は
仕
事
に
責
任
を
持

た
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
し
か

し
社
会
情
勢
や
取
り
巻
く
環
境

を
無
視
で
き
な
い
。
共
に
病
院

を
守
り
「
住
ん
で
よ
か
っ
た
」

と
言
え
る
立
場
で
力
を
合
わ
せ

取
り
組
む
こ
と
の
大
切
さ
を
感

じ
て
い
ま
す
。

続
け
て
い
る
方
な
ど
、
和
や

か
に
交
流
し
ま
し
た
。
第
２

部
で
は
「
認
知
症
に
な
ら
な

い
た
め
の
学
習
会
」
を
企

画
、
認
知
症
に
な
ら
な
い
た

め
の
「
脳
い
き
い
き
５
か

条
」
や
、
和
泉
市
の
認
知
症

対
策
の
窓
口
、
オ
レ
ン
ジ
カ

フ
ェ
の
紹
介
も
し
な
が
ら
楽

し
く
学
び
ま
し
た
。

　

楽
し
み
に
し
て
い
た
骨
密

度
の
検
査
は
、
機
械
の
不
調

で
で
き
ず
、
次
回
に
持
ち
越

し
に
な
り
ま
し
た
が
、
担
い

手
さ
ん
、
世
話
人
合
わ
せ

て
、23
人
の
参
加
で
、楽
し
い

ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

 

（
事
務
局
）

　

コ
ー
ヒ
ー
と
ケ
ー
キ
で
配

達
の
苦
労
や
、
月
に
１
回
健

康
づ
く
り
の
た
め
に
配
達
を

　

配
達
に
協
力
い
た
だ
い
て

い
る
担
い
手
さ
ん
の
、
日
頃

の
労
を
ね
ぎ
ら
い
、
交
流
を

深
め
る
「
担
い
手
さ
ん
ご
苦

労
さ
ん
会
」
を
、
２
月
13
日

（
土
）
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
安
心

ネ
ッ
ト
を
お
借
り
し
て
開
催

し
ま
し
た
。

す
だ
け
増
や
し
て
も
、
そ
の
後

の
フ
ォ
ロ
ー
や
お
付
き
合
い
が

大
切
な
の
に
、
実
際
に
ど
う
い

う
人
が
会
員
な
の
か
見
え
て
こ

な
い
」
な
ど
多
く
の
発
言
が
あ

り
友
の
会
の
世
話
人
の
熱
気
に

更
で
あ
ろ
う
。
し
か
し
従
来
の

ブ
ロ
ッ
ク
と
し
て
の
取
り
組
み

へ
の
対
応
は
ど
う
な
る
の
だ
ろ

う
。
②
や
③
に
関
し
て
も
多
く

の
課
題
が
あ
る
。
私
が
参
加
し

た
分
散
会
で
も
「
会
員
を
増
や

の
各
種
課
題
が
あ
る
中
で
、
特

に
注
目
し
た
の
は
、
①
行
政
区

ご
と
の
ブ
ロ
ッ
ク
化
②
世
帯
会

員
か
ら
個
人
会
員
制
③
入
会
金

制
か
ら
基
金
制
へ
の
移
行
に
関

す
る
提
案
で
あ
る
。

　

午
後
か
ら
の
分
散
会
で
も
①

〜
③
が
討
論
の
柱
と
な
っ
た
。

従
来
の
院
所
中
心
の
ブ
ロ
ッ
ク

構
成
か
ら
、
行
政
単
位
の
交
渉

の
し
や
す
さ
を
考
慮
し
て
の
変

鳳
支
部

石
田　

悦
司

　

午
前
は
各
ブ
ロ
ッ
ク
の
活
動

報
告
か
ら
始
ま
り
そ
の
後
、
前

田
事
務
局
長
か
ら
来
年
度
方
針

の
骨
格
提
案
が
出
さ
れ
た
。
２

０
２
０
年
ビ
ジ
ョ
ン
に
向
け
て

友
の
会
集
中
討
議
に
参
加
し
て

健
康
で

健
康
で
い
き
い
き
暮
ら
せ
る

い
き
い
き
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

ま
ち
づ
く
り

実
現
め
ざ
し
熱
い
議
論

実
現
め
ざ
し
熱
い
議
論

健康友の会みみはら
拡大代表世話人会議

和泉支部


