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２
０
１
４
年
12
月
に
行
わ
れ

た
沖
縄
知
事
選
で
は
「
辺
野
古

移
設
に
ノ
ー
」
を
掲
げ
た
翁
長

知
事
が
オ
ー
ル
沖
縄
の
力
に
よ

っ
て
当
選
し
た
。
友
の
会
の
会

員
さ
ん
か
ら
も
４
人
が
選
挙
支

援
に
行
き
大
き
な
盛
り
上
が
り

を
み
せ
た
。

　

そ
の
翁
長
知
事
が
今
、
政
府

の
冷
遇
に
あ
っ
て
い
る
。
東
京

へ
の
就
任
あ
い
さ
つ
時
に
、
首

相
や
関
係
閣
僚
に
会
え
な
か
っ

た
り
、
来
年
度
の
沖
縄
振
興
予

算
が
５
年
ぶ
り
に
減
額
さ
れ
る

な
ど
顕
著
で
あ
る
。
そ
の
一
方

で
、
普
天
間
飛
行
場
の
辺
野
古

へ
の
移
設
に
関
す
る
建
設
費
用

は
今
年
度
に
比
べ
大
幅
に
増
え

て
い
る
。

　

あ
る
与
党
の
議
員
は
沖
縄
関

連
の
予
算
を
決
め
る
会
議
に
翁

長
知
事
を
呼
ば
な
か
っ
た
理
由

と
し
て
「
仲
井
真
知
事
じ
ゃ
な

い
か
ら
」
と
答
え
た
。

　

沖
縄
の
民
意
を
無
視
す
る
政

策
に
怒
り
を
感
じ
る
。

 

（
上
村
）

● 

応
募
方
法
／
郵
便
ハ
ガ
キ
に
ク
イ
ズ
の
答
え
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

・
友
の
会
に
対
す
る
ご
意
見
等
を
記
入
の
う
え
、

● 

あ
て
先
／
〒
５
９
０
―
０
８
２
４　

堺
市
堺
区
老
松
町
２
丁
58
―
１

　

友
の
会
事
務
局
「
お
楽
し
み
ク
イ
ズ
」
係
あ
て
に
ご
郵
送
く
だ
さ
い
。

●
し
め
き
り
／
２
０
１
５
年
３
月
11
日（
水
）消
印
有
効

● 

当
選
発
表
／
厳
正
な
る
抽
選
の
上
、
賞
品
（
図
書
カ
ー
ド
５
０
０
円
分
）
の
発
送

を
も
っ
て
発
表
に
替
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

● 

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
解
答
は
が
き
に
書
か
れ
た
「
ご
意
見
」
は
、
紙
面
に
掲
載

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

③
い
と
ぐ
ち
。
作
業
は
○
○

に
つ
い
た
ば
か
り
だ

⑤
変
な
に
お
い
。
―
―
を
放

つ
⑦
チ
ー
ム
の
キ
ャ
プ
テ
ン

⑨
○
○
曲
折
を
経
る

⑩
聞
く
は
一
○
○
の
恥

⑫
無
許
可
で
採
掘
す
る
こ
と

⑭
○
○
よ
り
量

⑮
手
先
が
―
―
で
工
作
が
得

意

タ
テ
の
キ
ー

①
―
―
の
効
い
た
川
柳

②
集
ま
っ
て
飲
食
す
る
こ
と

③
―
―
半
端
、
―
―
採
用

④
○
○
が
な
け
れ
ば
帰
れ

⑥
本
。
○
○
を
読
む

⑧
気
が
ふ
さ
ぐ
こ
と

⑪
働
き
。
高
―
―
電
化
製
品

⑫
ゆ
く
○
○
来
る
○
○

⑬
♪
出
た
出
た
○
○
が

ヨ
コ
の
キ
ー

①
活
火
山
が
―
―
し
た

　カギを解き、二重ワクに入る
文字をＡＢＣ順に並べてできる
言葉は何？

A

B

C

E

D

＊
お
寄
せ
い
た
だ
く
句
を
詠
む
時
の
情
景
や
思
い
も
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

＊
俳
句
・
短
歌
・
川
柳
の
次
回
締
め
切
り
は
、
２
０
１
５
年
３
月
11
日
（
水
）
で
す
。

＊
特
に
、
俳
句
・
短
歌
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

編編編編
集集集
後後後後
記記記

た
ま
り
場
の
外
観
と
内
部
（
下
）

新金岡支部との交流

たまり場
支部の

紹 介紹 介

東
西
支
部「
た
ま
り
場
準
備
中
」

開
所
に
向
け
新
金
岡
支
部
と
交
流

〜
ぜ
ひ
、み
な
さ
ん
来
て
く
だ
さ
い
〜

●12月号の答　
「オオソウジ（大そうじ）」
●応募数／81通

痴
呆
症　

予
防
を
兼
ね
て　

小
草
取
り 

宮
﨑
金
次
郎（
西
区
草
部
）

《支部》
高石東支部（会員数　616世帯）
　取石小学校区
　•  支部長は友の会会長の森島さん。ブロックのご意
見番です。

高石北支部（会員数　673世帯）
　羽衣小学校区・東羽衣小学校区
　•  支部長は元小学校の先生。いろいろなアイデアが
うかんできます。

高石中央支部（会員数　656世帯）
　 高石小学校区（千代田１・２丁目除く）加茂小学校区
　•  チームワーク抜群の支部。１年目の世話人さんが
多いですが行動力は１番！

高石南支部（会員数　473世帯）
　 清高小学校区・高陽小学校区・高石小学校区（千代
田１・２丁目）

　•  診療所からは遠い支部ですが、アツイ世話人さん
が多いです。

《たまり場》
友の会ルーム
　•  耳原高石診療所の２階にあります。
みみはら友の家「きらら」
　•  昨年５月に開設。サークル活動が盛んになってき
ました。月・火・木・金曜日開場。

《事業所》
● 社会医療法人同仁会　耳原高石診療所
　　 （内科・小児科・訪問診療・ケアプランセンター
・デイサービス）

●泉州保健医薬研究所（KPG）　オリーブ薬局

　高石ブロックは、「会員さんの顔が見える支部にし
たい」と言う世話人さんの願いから、2013年に高石支
部を４つの支部に分割。事業所を中心として４支部助
け合って、地域の健康と生活を守る活動を続けていき
ます。

高石ブロック

ブロック紹介ブロック紹介
健康友の会みみはら健康友の会みみはら

　

友
の
会
で
は
現
在
７
ヵ
所
に

「
た
ま
り
場
」
が
設
置
さ
れ
、

活
発
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

東
西
支
部
は
大
変
広
い
地
域

を
支
部
の
範
囲
と
し
て
い
る
た

め
、
地
域
で
の
活
動
が
十
分
に

行
え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
支

部
世
話
人
会
議
で
は
、
支
部
の

分
割
を
行
う
と
同
時
に
、
地
域

に
拠
点
と
な
る
「
た
ま
り
場
」

を
設
置
し
た
い
と
話
し
合
っ
て

き
ま
し
た
。

　

分
割
に
つ
い
て
は
昨
年
11
月

に
向
ヶ
丘
支
部
を
結
成
す
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
課
題
と
な

っ
て
い
た
た
ま
り
場
も
、
家
主

さ
ん
の
ご
好
意
で
安
価
で
お
借

り
で
き
る
場
所
が
見
つ
か
り
、

現
在
開
設
に
向
け
て
準
備
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

昨
年
11
月
に
は
「
と
も
の
家

・
新
金
岡
」
に
見
学
に
出
か

＊ 

北
海
道
で
近
年
に
な
い
大
雪
に
見
舞
わ
れ
て
そ
の
上
浸
水
に
あ
い
、
大
変
だ
ろ
う
な
あ
…
。

心
情
を
想
う
だ
け
で
自
分
は
ど
う
す
る
こ
と
も
で
き
な
い
。

＊ 

脳
の
活
性
化
に
一
役
か
う
か
も
知
れ
な
い
と
思
い
あ
え
て
１
セ
ン
チ
以
下
の
小
さ
な
草
取
り

を
し
て
み
ま
し
た
。

北
国
の　

豪
雪
の
上　

浸
水
で　

痛
む
心
や　

空
駆
け
め
ぐ
る

 

宮
﨑
金
次
郎（
西
区
草
部
）

明
治
座
も　

団
扇
も
何
故
か　

再
選
す 

安
東　

利
彦（
西
区
上
野
芝
町
）

母
の
死
後　

金
の
収
支
で　

内
輪
も
め 

日
下　

佐
代（
大
阪
市
住
之
江
区
）

け
、
実
際
に
ど
う
の
よ
う
な
活

動
を
行
っ
て
い
る
の
か
、
運
営

は
ど
う
し
て
い
る
の
か
、

光
熱
費
等
は
ど
う
工
面
し

て
い
る
の
か
な
ど
、
伺
っ
て
き

て
い
ま
す
。

　

今
回
お
借
り
で
き
る
こ
と
と

な
っ
た
物
件
は
、
以
前
は
作
業

場
に
も
な
っ
て
い
た
た

め
、
手
を
入
れ
る
必
要

が
あ
り
物
件
が
決
ま
っ

て
か
ら
時
間
が
か
か
り

ま
し
た
が
、
健
康
チ
ェ

ッ
ク
や
、
趣
味
の
集
ま

り
・
医
療
学
習
会
・
バ

ザ
ー
な
ど
、
楽
し
い
居

場
所
を
目
指
し
て
準
備

を
進
め
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
み
な
さ
ん
お
越
し

く
だ
さ
い
。


