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体を拭きます 術後２日目からシャワー可
シャワー 痛み止めのチューブが入っている場合は抜けてからシャワー可

シャワーできない場合は術後２日目に洗髪します
朝から絶食

普通食 手術4時間前から絶飲 昼から
アレルギーのある方は 補水液は手術2時間前までに おかゆが出ます 普通食
教えて下さい 飲み終えて下さい

ベッドで安静 医師の診察後 病棟内自由
院内自由 歩けます 病棟を離れるときは看護師に声をかけてください

朝、浣腸します
歩くことができれば トイレ歩行

トイレ歩行 手術室で尿の管を 尿の管を抜きます
いれます

普段から飲んでいる薬を鎮痛剤は座薬もしくは内服 喉の痛みがあるので 術後2日目朝・夕に抗生剤の痛み止めや下剤など処方希望の場合は
見せて下さい 手術室で点滴をします トローチ処方 点滴があります 診察時にお知らせください

背中から痛み止めのチューブが
寝る前に薬あり 入る場合があります

臍処置をします 痛み止めのチューブは術後4日目頃に医師にて抜きます
朝、診察 術後5日目　退院時診察

手術室の 経過が順調なら、退院許可
　看護師の訪問　 退院後の注意点と次回外来予約票を渡します

帰室時に採血 朝　採血 術後5日目　採血

退院は、術後7日目を目安に退院日を決めて下さい
糖尿病や血圧の薬など、 退院は午前中にお願いします
医師の指示で飲まない 支払いは、退院前日または当日に１階会計でお願いします
場合があります ｶｰド支払い可能（平日９時～２０時、土曜日１６時３０分まで）

注1・ケアの内容等は、現時点で考えられるもので、今後の状況によって変わる場合があります。

注2・予定期間については現時点で予想されている日程です。
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その他
注意事項

検査

治療・薬剤

日時

安静度

保清

排泄

処置　診察

食事

３日目１日目 ２日目
術前日 手術当日

経過

クリティカルパス名称： 腟式子宮全摘出術
４～７日目

術後２～５日目術後１日目
８日目～

～ ～

クリティカルパス予定表

術後６～７日目以降（退院予定）


