
～ ～
手術 術後1日目朝

普通食 4時間前 帰室後 易消化食 授乳食 授乳食
から絶飲 ６時間より が出ます 3日目昼のみ

朝から絶食 飲水OK お祝い膳
初回歩行

フリー 術後は （必ず看護師が フリー
床上安静 付き添います）

手術室にて 清拭 シャワー
おしっこの管を OK
入れます

AM６時に浣腸 医師にて 術後4日目
前処置 (お腹の張り ベッド上で 採血 退院診察
（剃毛施行） がある場合は 創部の診察 があります

無し） を行います
痛み止めは帰室後

21時頃眠剤を 6時間までは坐薬
内服します 6時間以降は

内服で対応します
手術室の 手術用に
看護師の 持続点滴開始 術後2日目～
訪問があります 手術室より 朝、採血 母児同室

帰室後採血 術後5日目
血栓予防の為 初産婦のみ沐浴実施

児心音の聴取と ｽﾄｯｷﾝｸﾞを着用 横切開時は創部を 初回歩行後に 退院指導があります
NST検査を して頂きます 安定させる為に、 おしっこの （入院中に1回受講して
行います 砂嚢１kgを創の上に 管を抜きます 　 頂きます）

緊急時対応の 置かせて頂きます
為に血液型の
ﾊﾞﾝドを付け 術後6日目 退院
させて頂きます

注1・ケアの内容等は、現時点で考えられるもので、今後の状況によって変わる場合があります。

注2・予定期間については現時点で予想されている日程です。
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安静度

術後2～3日目

治療・薬剤

日時

清潔

術後4～6日目
経過

２日目

その他

クリティカルパス名称：

術後1日目手術当日（術後）
1日目

食事

処置

予定帝王切開術
3日目

入院日・手術前日
４～5日目

手術当日（術前）
6～8日目


