
耳原総合病院の理念 
耳原総合病院はこんな医療をめざしています 

◎  安全・安心・信頼の医療 
私たちは患者様とともに力を合わせて医療をすすめます 

◎  無差別平等の医療 
私たちは人権を尊重した医療をすすめます 

◎  患者負担の少ない医療 
私たちは室料差額はいただきません 

◎  地域とともに歩む専門職の育成 
人権感覚をもつ専門職を養成します 

 

みみはらこどもサマーキャンプのご案内！ 
 
同仁会では毎年夏に喘息児を中心とした、こどもサマーキャンプを開催していま

す。 
今年で 32回目を迎えるこのキャンプは、こどもたちが親元を離れて集団生活を
送り、交流を深め、「病気で苦しんでいるのは自分ひとりでなく、こんな多くの友

達が苦しんでいる。しかし一生懸命にがんばって、病気を克服しようとしている」

ということを体験してもらい、病気を克服するための自立心、自信、体力をつけて

もらうことを目的に行っています。 
具体的な内容は、喘息児に発作時の痰の出し方、複式呼吸等をマスターさせ、対

処の仕方、呼吸困難を軽減させる方法を習得させる。総合的に計画された水泳教室

を含むキャンプスケジュールをこなして、なおかつ発作がおきない、あるいは起き

ても適切に対処でき発作は軽くておさまるという自信を持たせるなどです。その他

キャンプファイヤー、カレ作りなど思い出に残る楽しいイベントも用意しています。 
さらに今年度からは肥満、運動量が少ないこどもたちも参加対象に含め、 
1、 体を動かすことの楽しさを知ってもらう 
2、 万歩計を使って、運動と消費カロリ－量の学習 
3、 食事を食べることによる摂取カロリー量を学ぶ 
 
といったプログラムも行う予定です。 
喘息疾患、肥満など生活習慣でお困りの子ども様の参加をご検討いただけるよう

よろしくおねがいいたします。 
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_/ / / / / / /      耳原総合病院地域医療室    / / / / / / / 

_/ / / / / / /  電 話  ０７２－２４１－０３２４  / / / / / / / 

_/ / / / / / /  Ｆａｘ ①０７２－２４１－０２０８  / / / / / / / 

_/ / / / / / /  Ｆａｘ ②０７２－２４１－０６７０  / / / / / / 
受付時間 月・水・金 午前9：00～午後7：00  

火・木   午前9：00～午後5：00  

土     午前9：00～午後1：00 

☆★☆お電話で患者さまのご都合に合わせ予約いただけます。 

 折り返しＦＡＸにて予約票をお送りします。☆★☆ 

☆★☆事前にカルテを準備してお待ちします。 

 カルテ作成に必要な情報をＦＡＸして下さい。☆★☆ 

☆★☆予約当日、患者さまが受診の際 

① 保険証②診療情報提供書③上記予約票をご持参下さい。☆★☆ 

みみはらこどもサマーキャンプ情報 
 

期間   ： 2007年7月23日（月）～27日（金）4泊5日 

場所   ： 和歌山県立 「紀北青少年の家」 

参加費用 ： ￥24,000 （兄弟参加割引＝2名で￥45,000） 

 

お申し込み／お問い合わせは・・ 

みみはら高砂クリニック内 

みみはらこどもサマーキャンプ実行委員会 事務局 阪口 

ＴＥＬ  ： 072-241-4990 
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