
　5月17日、2年半の期間を要し
た鳳クリニック建て替えのグラ
ンドオープンを記念して「健康ま
つり」を開催しました。当日は10
時から14時までの開催で、初夏を
思わせる暑さの中、地域の皆さ
ま、友の会の皆さま、関係者の
方々など、約1300人にご来場い
ただきました。
　健康まつりのオープニングに先
立ち、「グランドオープンセレモ
ニー」を開催しました。田端理事
長、友の会の江戸会長をはじめ、建
設にご尽力いただいた堺土建、昭
和設計の皆さまにもご参加いただ
き、テープカットを行いました。多

くの方々に支えられて新しい鳳ク
リニックが完成したことを、あらた
めて実感する時間となりました。
　その後、鳳中学校吹奏楽部の皆
さんによる演奏が会場を明るく
盛り上げ、ひまわり保育園の園児
たちによる太鼓の披露では、元気
いっぱいの姿に大きな拍手が送
られました。その他にも舞台では
河内音頭、コーラス、ウクレレ演
奏、フラダンスが披露され、終始
和やかな雰囲気に包まれました。
会場内では、健康チェック、模擬
店、ワークショップなど、どの企
画にも多くの方が足を運んでく
ださいました。

　建て替え期間中は、ご不便をお
かけすることもありましたが、地
域のみなさんに支えていただき、
こうして無事にグランドオープ
ンを迎えることができました。心
より感謝申し上げます。
　暑い中での開催となりましたが、
地域の皆さまの温かいご協力に支
えられ、無事に終えることができま
した。これからも鳳クリニックは、
地域のみなさんに安心していただ
ける医療と介護の拠点として「ま
ず診る、援助する、何とかする」の
思いを大切に、また病気の時だけ
でなくいつでも気軽に立ち寄れる
クリニックを目指していきます。
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　5月17日にフルオープンした、
耳原鳳クリニックのお庭で「ワタ
の種まき体験」を開催しました。
当日は健康まつりでもあり、友の
会会員の皆さんをはじめ、たくさ
んの方が集まる大賑わいのひと
ときとなりました。
　みんなで植えたのは、堺の昔か
らの産業（木綿・晒）ともゆかりの
深い「ワタの種」。参加者の皆さん

からは「種がふわふわしていて不
思議」「地域にこんな歴史があっ
たんだね」といった声が上がり、
庭を囲んで笑顔の会話が弾む交
流の場となりました。
　ワタの種は夏に美しい花を咲
かせ、秋には真っ白なコットンを
実らせる予定です。誰もが気軽に
集えて心が豊かになる「コミュニ
ティガーデン」では、花壇と畑の

活動を通してこれからも植物を
育てながら、温かい地域の輪を広
げていきます。
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1. 産婦人科専門医の常勤医師を配置

　大阪府のがん死亡率は全国平均よりも
高く、がん検診を充実させる必要がありま
す。特に堺市では、子宮頸がん、乳がんの罹
患率が大阪府内でも高く、早期発見がより

重要です。今年度、常勤の産婦人科専門医
を健診センターに迎え、常勤医師２名体制
で診療体制の充実を図っています。
　ぜひお気軽にお問い合わせ下さい。

　健康友の会みみはら支部を中心に地域
に出向き、健康教育やさまざまな健康に関
する情報提供を行っています。
　また、インスタクラムやフェイスブック等

SNSを活用し、皆さまに最新
の有益な健康に関する情報を
提供しています。ぜひ一度見
ていただければと思います。

2. 問診から保健指導まで有資格者の医療スタッフのみによる対応を実施

　日本人間ドック学会認定アドバイザー
の資格を持った医療スタッフによって、問
診から結果説明、その後の保健指導に至る
まで行っています。
　また、当センターでは、毎年日本人間ドッ
ク学会学術大会に取り組みを発表してい

ます。第65回日本人間ドック・予防医療学
会学術大会において、当センターが発表し
た一般演題部門「健診センターにおける歯
科保健指導」が最優秀賞に選出されまし
た。医療スタッフは皆さまにご満足いただ
ける健診を目指し、日々探求しています。

3. 地域のみなさまの身近な存在として

耳原総合病院の健診センターは、日本人間ドック学会機能評価認定施設です。
今回は新しくなった健診センターの診療体制をご紹介いたします。

その10その10

　5月1日は労働者の祭典「メー
デー」。大仙公園で行われた堺
メーデーには、みみはらグループ
から96人が参加し、各職場で作成
したプラカードを持って市民に
アピールしました。午後はみみっ
ぱで平和学習会を行い、79人が参
加しました。
　平和学習会では、メーデーにつ
いて学び、国会要請報告、映画「ア
ンゼラスの鐘」の上映を行った
後、フリージャーナリストの西谷
文和さんにご講演いただきまし

た。西谷さんは中東など紛争地域
を取材されてこられた方で、いま
のイランでの戦争の背景や、ガ
ザ・パレスチナの現状などを、現
地の映像とあわせて詳しく話し
ていただきました。また戦争が終
わらない理由の一つに、イスラエ
ルがパレスチナのマスコミを破
壊してSNSのみにし、デマで戦争
継続の世論を作ってきたとのこ
とで、日本でもSNSでのデマに注
意する必要があると言われてい
ました。

　参加者から「戦争は遠い世界の
話ではなく、今の自分の生活に直
結するものだと感じました」「テレ
ビのニュースだけでは分からな
かった戦争の背景を知れてよかっ
た。ネット情報を鵜呑みにせず考
える必要を感じた」「戦争が起こっ
ていて、日本もそこに参加しそう
になっているというのは知ってい
たが、その経緯や現状を今日初め
て知ることができた。選挙やデモ
に参加して、まずは日本を変えな
ければいけないと思った」などの
感想が寄せられました。

　NPT（核兵器不拡散）条約は、
1970年、米ソ冷戦下で核兵器が
無秩序に広がることを防ぐため
に結ばれました。核兵器の拡散を

防ぎ、核軍縮を進めるための、今
もなお重要な国際条約です。
　このNPT条約が機能している
かを確認する再検討会議は、5年
ごとに、ニューヨークの国連本部
で開かれます。2026年はその開
催年にあたり、大阪から12人、全
国からは180人が、核兵器廃絶を
訴えるためニューヨークへ向か
いました。その中には被爆者の
方々も含まれていました。
　現地では、世界各国から集
まった市民団体とともに、核
兵器廃絶を訴えるパレード
に参加しました。また、再検
討会議を傍聴し、各国NGO
が発言するセッションでは、
日本被団協が代表して核兵

器廃絶を強く訴えました。
　NPTは、核兵器に関する最も重
要な条約の一つです。しかし近年
は、一部の国が安全保障を理由に
最終文書の合意に反対する事態
が続いています。一方で、NGO
セッションでは、国を越えて多く
の市民が一日も早い核兵器廃絶
を訴えていました。政府の姿勢と
市民の願いには大きな隔たりが
あります。だからこそ、核兵器を
二度と使わせないために、私たち
自身が声を上げ、行動し続けるこ
とが必要だと強く感じました。

5月活動様子：ワタの種まき

次回イベントのお知らせ

ワタの苗植え、ハーブ収穫

ぜひお気軽にお庭に寄って、ワタの成
長を一緒に見守ってくださいね！

日時：6月30日（火）16：30～17：30
場所：耳原鳳クリニック お庭

窓口：art-info@mimihara.or.jp
　　 耳原アートリンクセンター

4月活動様子：花壇に苗植え・畑の土を耕す
ニ
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「コミュニティガーデン」から広がる地域の輪
街とつながり、いのちを育む場に。耳耳耳耳耳耳耳耳耳原鳳鳳鳳鳳鳳鳳鳳鳳鳳クリニニニニニニニニニニニック     ワタの

種まき体験

メーデー学習会報告メーデー学習会報告

耳原病院労働組合　阪口 和人

耳原総合病院 健診科 部長　松浦 英夫

NPT　  条約再検討会議に参加して核兵器
不拡散

▲インスタグラム
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耳原総合病院
072-241-0501TEL 072-244-3577FAX

●内科疾患で紹介状をお持ちの方は総合診療センターでお
受けします。
●紹介状をお持ちでない方は、みみはら高砂クリニックやお近くの
内科開業医を受診願います。 緊急・救急時のER（救急外来）は、
24時間365日対応しています。受診前にお電話をお願いします。
●小児科一般診療はみみはら高砂クリニックで受診してく
ださい（午前のみ・完全予約制）。
●小児科は緊急時（診療・検査・入院など）と
紹介患者さんのみお受け入れしています。

午前 ▲ 9：00～11：30（受付8：30～）
夜間 ▲ 18：00～19：30（受付17：00～19：00）

●かぜ症状（発熱、咳、喉の痛み等）で受診を希望される方
は、必ず事前にクリニックへお問い合わせください。
●月曜日の14時より、小児科予防接種を実施しております。
（完全予約制）
●小児科午前診は、ワクチン予約は９時から、一般診療は
10時以降となります。

午前 ▲ ９：00～11：30 
午後 ▲ 13：30～16：00
夜間 ▲ 17：00～19：00（受付16：30～）

●第５週（水）の夜診は休業となります。ご注意ください。
　診察開始は各受付時間より30分後となります。
●2026年4月より小児科一般診は完全予約制となります。当
日予約も可能ですので、事前にご予約の上、受診いただく
ようお願いします。
※小児科一般診、皮膚科はＷＥＢ予約が可能です。
　詳しくはＨＰをご確認ください。

月～金 ▲ ９：00～17：00　土 ▲ ９：00～12：00
●日祝・年末年始（12/30～1/4）は休みです。
●外来診療は、完全予約制です。

午前 ▲ ９：00～12：00　午後 ▲ 13：30～16：30
夜間 ▲ 17：30～19：45
●予約外での来院の際は、事前のご連絡をお願いします。

●予約のお電話は13時からお願いします。 
●小児科は、Webから診察予約できます。
　予約順が近づくとメールでお知らせします。
●訪問診療を行っています。お気軽に相談ください。

午前 ▲ ９：00～11：30（受付8：30～）　 午後 ▲ 13：30～16：00（予約制）
夜間 ▲ 内科 18：00～19：00（受付17：00～）

※詳しくは、鳳クリニックホームページへ。
鳳クリニック
インスタグラム

診 療 案 内

「お金がないから…」と
受診をあきらめていませんか？
同仁会では「無料低額診療」を実施しています。
医療費でお困りの方は下記の事業所窓口に
お問い合わせください。

内　科 8：30～11：30
皮膚科 8：30～11：00受付

WEB予約ご利用はLINE登録が便利です。
友達追加の上でメニューをご確認ください。

　日々、定期診察や急な発
熱等で来院される患者さん
にとって、クリニックでの
待ち時間というのは非常に
過ごし方が難しいものであ
るかと思います。みみはら
ファミリークリニックで
は、サイネージ放送で医療
や暮らしに関する情報をお
届けしておりますが、今回
はもう一つの「特徴」をご紹
介させていただこうと思い
ます。それは、友の会支部の
サークルで作成したカバン
や小物を販売する「友の会
コーナー」です。一丁目一番
地に設置している影響で
しょうか、患者さんの中に
は受付と血圧測定を済ませ
た後、ご自身が呼ばれるま

での時間をこちらの空間で
販売品を見て楽しむ方が少
なくありません。(実は、この
記事を作成していた日の午
前診療時間でもカバンが売
れましたので、スペースが
空いてしまっております。)
　友の会の方々はサークル
活動で楽しくカバンや小物
を作成し、患者さんたちに

とっては待ち時間に少しの
癒しを得られるとても素敵
な空間となっております。
ファミリークリニックにご
来院された際には、ぜひこ
ちらにも立ち寄っていただ
き、お目当てのもの探しに
夢中になっていただければ
と思います。

事業所
だより
その4

診療時間はHPからご確認ください 

▲ ▲ ▲

みみはら高砂クリニック
072-241-4990TEL 072-241-4995FAX

診療時間はHPからご確認ください 

▲ ▲ ▲

耳原鳳クリニック
072-275-0801TEL 072-273-0758FAX

診療時間はHPからご確認ください 

▲ ▲ ▲

その他詳しい情報はHPをご覧ください 

▲ ▲ ▲ ▲

ＬＩＮＥ登録 

▲ ▲ ▲ ▲

みみはらファミリークリニック
072-252-1507TEL 072-253-3549FAX

診療時間はHPからご確認ください 

▲ ▲ ▲

診療科
内　科 小児科 ※専門外来 訪問診療

※詳しくはHPをご覧ください

午前 ▲ ９：00～11：30（受付8：30～）　 午後 ▲ 14：00～16：00（予約制）
夜間 ▲ 17：30～19：00（予約制）

診療科
内　科 小児科 ※専門外来

※詳しくはHPをご覧ください 診療科
内科 小児科 健康サポート 整形外科 皮膚科 健診

※詳しくはHPをご覧ください

訪問診療
診療科
内　科 小児科

※詳しくはHPをご覧ください

みみはら在宅クリニック
072-241-0691TEL 072-280-1103FAX

訪問診療のご相談はHPからご確認ください 

▲

耳原歯科診療所
072-245-2912TEL 072-245-5732FAX

診療時間はHPからご確認ください 

▲ ▲ ▲

●耳原総合病院  ●みみはらファミリークリニック
●耳原鳳クリニック ●みみはら高砂クリニック
●みみはら在宅クリニック ●耳原歯科診療所
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と思います。と思います。と思います。活動で楽しくカバンや小物活動で楽しくカバンや小物活動で楽しくカバンや小物活動で楽しくカバンや小物活動で楽しくカバンや小物
を作成し、患者さんたちにを作成し、患者さんたちに

と思います。と思います。活動で楽しくカバンや小物活動で楽しくカバンや小物活動で楽しくカバンや小物
を作成し、患者さんたちに

と思います。と思います。と思います。と思います。と思います。

開催日時：2026年5月21日（木）
　　　　午後5時～6時35分
出　　席：理事 25名 監事 3名

●拡大常任理事会、各種委員会概要　●健康友の会みみはら、社保・平和のとりくみ
●看護職員確保推進本部会議報告　  ●無料低額診療の各事業所実績報告
●2025年決算概要、2026年４月度決算概要
●定時評議員会の日程と議案の主題（2025年度事業報告、2026年度確定予算ほか）について承認
●就業規則等の法人規定の改定について承認
●｢介護老人保健施設みみはら利用料等減免規程｣の改定について承認

5月度理事会（概要）
会務報告
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耳原総合病院
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●日祝・年末年始（12/30～1/4）は休みです。
●外来診療は、完全予約制です。

午前 ▲ ９：00～12：00　午後 ▲ 13：30～16：30
夜間 ▲ 17：30～19：45
●予約外での来院の際は、事前のご連絡をお願いします。

●予約のお電話は13時からお願いします。 
●小児科は、Webから診察予約できます。
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なくありません。(実は、この
記事を作成していた日の午
前診療時間でもカバンが売
れましたので、スペースが
空いてしまっております。)
　友の会の方々はサークル
活動で楽しくカバンや小物
を作成し、患者さんたちに

とっては待ち時間に少しの
癒しを得られるとても素敵
な空間となっております。
ファミリークリニックにご
来院された際には、ぜひこ
ちらにも立ち寄っていただ
き、お目当てのもの探しに
夢中になっていただければ
と思います。

事業所
だより
その4

診療時間はHPからご確認ください 
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みみはら高砂クリニック
072-241-4990TEL 072-241-4995FAX
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▲
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出　　席：理事 25名 監事 3名

●拡大常任理事会、各種委員会概要　●健康友の会みみはら、社保・平和のとりくみ
●看護職員確保推進本部会議報告　  ●無料低額診療の各事業所実績報告
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