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理
事
会
報
告

8
月
度
理
事
会
（
概
要
）

　

８
月
25
日
（
木
）
午
後
７
時
か
ら

　

理
事
28
名
の
出
席
で
２
０
１
６
年

度
：
第
11
回
理
事
会
が
同
仁
会
本
部

３
階
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
主
な
内

容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

理
事
長
挨
拶
の
あ
と
、
専
務
よ
り

会
務
報
告
、
そ
の
他
友
の
会
活
動
等

の
報
告
を
出
席
理
事
全
員
が
承
認
し

ま
し
た
。

理
事
会
の
あ
り
方
検
討
委
員
会
の

報
告
に
つ
い
て

　

理
事
会
の
あ
り
方
検
討
委
員
会
発

足
以
後
、
①
理
事
会
の
変
遷
と
現
状

②
新
病
院
建
設
を
成
功
に
導
い
た
現

理
事
会
③
厳
し
い
情
勢
の
中
、
め
ざ

す
べ
き
理
事
会
像
な
ど
の
委
員
会
報

告
を
受
け
て
、
今
後
、
地
域
か
ら
生

ま
れ
、
地
域
と
と
も
に
成
長
し
て
き

た
同
仁
会
に
ふ
さ
わ
し
い
理
事
構
成

と
運
営
を
め
ざ
し
、
次
期
改
選
ま
で

の
１
年
間
を
移
行
期
と
し
て
、「
理

事
会
の
あ
り
方
検
討
委
員
会
」
を
継

続
す
る
提
案
の
後
、
意
見
交
換
を
行

い
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

評
議
員
会
開
催
案
件
に
つ
い
て

　

同
仁
会
評
議
員
会
を
９
月
27
日

（
火
）
18
：
00
〜
「
み
み
は
ら
ホ
ー

ル
」
に
て
開
催
す
る
こ
と
を
承
認
さ

れ
ま
し
た
。

　

議
題
は
、
①
新
理
事
の
選
出
に
つ

い
て
②
改
正
医
療
法
に
伴
う
評
議
員

一
部
改
選
に
つ
い
て
③
そ
の
他

経
営
報
告

　

７
月
度
経
常
損
益
結
果
の
報
告
が

行
わ
れ
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
他

　

社
保
平
和
委
員
会
活
動
及
び
み
み

は
ら
協
同
基
金
「
約
款
」
の
一
部
改

定
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

耳
原
鳳
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
鳳
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
合
同
で
、「
き
ら

き
ら
保
健
介
護
予
防
教
室
」
を
年
に
10
回
開
催
し
て
い
ま
す
。
９
月
か
ら

11
月
は
「
健
康
寿
命
・
認
知
症
予
防
」
が
テ
ー
マ
で
す
。

こころも身体もいつまでも
元気でいられるように 　

昨
年
の
「
補
聴
器
に
つ
い
て
」
の
教
室
の
様
子

　

こ
れ
か
ら
、
団
塊
の
世
代
の
方

が
高
齢
者
と
な
る
「
超
高
齢
化
社

会
」
が
、
や
っ
て
く
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
若
い
人
た
ち
に
任
せ

て
お
く
だ
け
で
な
く
、
高
齢
者
自

身
も
時
代
の
流
れ
と
と
も
に
い
ろ

ん
な
知
識
を
得
て
、
い
つ
ま
で
も

健
康
で
い
ら
れ
る
よ
う
に
、「
健

康
寿
命
」
を
の
ば
し
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

● 

歳
を
重
ね
る
ご
と
に
、
忘
れ
て

し
ま
う
こ
と
も
多
く
な
っ
て
き

ま
せ
ん
か
？

● 

最
近
、
あ
の
人
の
様
子
が
お
か

し
い
…
ど
う
し
た
の
か
し
ら
？

　

こ
の
教
室
で
の
学
び
を
通
し

て
、
認
知
症
は
病
気
で
あ
る
こ

と
、
そ
し
て
身
体
を
動
か
す
こ
と

で
自
ら
も
予
防
し
、
ま
た
認
知
症

の
方
を
優
し
く
見
守
れ
る
よ
う
に

実
践
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

※ 

３
回
シ
リ
ー
ズ
と
し
て
い
ま
す

が
、
第
２
回
・
第
３
回
か
ら
の

途
中
参
加
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

　

第
３
回
の
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　

 

養
成
講
座
で
は
、
受
講
し
て
い

た
だ
い
た
方
に
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
の
証
に
な
る
「
オ
レ
ン
ジ

リ
ン
グ
」
を
授
与
い
た
し
ま

す
。

きらきら保健介護予防教室
会場　耳原鳳クリニック４階　午後２時～

●お申し込み・お問い合わせは　TEL　072－275－0801　耳原鳳クリニック
　　　　　　　　　　　　　　　TEL　072－272－7288　鳳在宅介護支援センター

みみはら協同基金残高通知の　　　　　
通知期間を３月→12月へ変更いたします

＊フレイルとは
　健常な状態と要介護状態（日常生活でサポ
ートが必要な状態）の中間の状態。多くの方
は健常な状態から、フレイルの時期を経て要
介護状態に至ります。フレイルの状態の方
は、健常の人に比べて、要介護状態に至る危
険性が高いだけではなく、入院のリスクや転
倒する可能性が高いと言われています。ま
た、複数の疾患を持ち、数種類の薬剤を内服
している方が多い傾向にあります。フレイル
の状態を早期発見し、早期に対応すること
で、要介護に至る方を減らし、健康寿命をの
ばすことができるのではないかとさまざまな
研究が行われています。

終
了
し
ま
し
た

第１回 ４月28日 健診のご案内★早期発見で守ろう健康

第２回 ５月26日 梅雨でも安心　自宅で簡単ストレッチ

第３回 ６月23日 熱中症予防について

第４回 ７月28日 口腔ケア

第５回 ９月29日 コグニサイズ　頭すこやか体操

受
付
中

第６回 10月27日 フレイルにならないために（＊）
（耳原鳳クリニック　池田所長）

第７回 11月24日 認知症サポーター養成講座
（鳳在宅介護支援センター主催）

第８回 12月　　 料理教室（有料）

第９回 ２月23日 筋トレ　転倒予防　健康寿命チェック

第10回 ３月23日 東洋医学を使った健康法

　日頃は同仁会の医療・介護活動へのご協力ありがとうござい
ます。
　みみはら協同基金は当法人の医療施設改善や医療機器の購入
資金として活用させていただいており、事業を支える大切な資
金です。ご協力いただいている方々に心より感謝申し上げま
す。
　さて、このたび約

やっ
款
かん
（取り決めた条項）の変更に伴い、協同

基金残高通知に関しまして、これまで３月末の残高を通知して
おりましたが、今年より12月末の残高の通知に変更させていた

だくこととなりました。ご理解とご了
承をいただきますようお願い申しあげ
ます。

 社会医療法人　同仁会　本部財務部
問い合わせ先：072-247‒2950

９
月
〜
11
月

の
テ
ー
マ
は

き
ら
き
ら
保
健
介
護
予
防
教
室

「
健
康
寿
命
・
認
知
症
予
防
」

の
ご
案
内

耳原鳳
クリニック

私たちと共に安全・安心の　　私たちと共に安全・安心の　　
医療・介護をめざしませんか？医療・介護をめざしませんか？

調理師調理師（パートタイム）（パートタイム）大募集！大募集！
条　件：有資格者
時　間：シフト制、１日７時間
勤務地：耳原総合病院
【問い合わせ・応募先】
社会医療法人同仁会　耳原総合病院
（食養科：堀内）電話：072-241-0501

求人


