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季
節
感
た
っ
ぷ
り

美
原
区
さ
つ
き
野
東

 

宮
井
美
幸
（
73
歳
）

　

「
お
便
り
」
の
な
か
の
カ

ッ
ト
、
な
す
び
、
キ
ウ
イ
、

か
ぼ
ち
ゃ
な
ど
の
素
敵
な
で

き
具
合
に
感
心
さ
せ
ら
れ
ま

す
。
季
節
感
た
っ
ぷ
り
で
味

わ
い
深
い
で
す
。

前
を
向
い
て

高
石
市
高
師
浜

 

宮
崎
太
郎
（
84
歳
）

　

歳
を
と
っ
て
も
、
前
を
向

い
て
生
き
て
い
き
た
い
で
す

ね
。
冬
と
言
わ
れ
て
も
、
冬

は
寒
く
な
り
ま
す
。
風
邪
に

は
お
互
い
に
気
を
つ
け
ま
し

ょ
う
。

民
医
連
の
病
院
が

あ
っ
た
ら
と

岸
和
田
市
南
上
町

 

東
純
世
（
76
歳
）

　

総
合
病
院
と
歯
科
診
療
所

で
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ち
ょ
っ
と
遠
い
の
で
岸

和
田
に
も
阪
南
医
療
生
協
は

あ
り
ま
す
が
、
民
医
連
の
病

院
が
あ
っ
た
ら
と
い
つ
も
思

っ
て
い
ま
す
。

楽
し
い
時
の
流
れ
に
感
謝

南
区
晴
美
台

 

浅
井
早
苗
（
82
歳
）

　

い
つ
も
楽
し
み
に
読
ま
せ

て
頂
い
て
ま
す
。
先
日
は
医

療
生
協
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に

行
っ
て
来
ま
し
た
。
秋
の
野

山
の
美
し
か
っ
た
こ
と
。
カ

ー
ブ
の
た
び
に
き
れ
い
な
風

景
を
見
る
こ
と
が
で
き
楽
し

い
時
の
流
れ
に
感
謝
し
な
が

ら
帰
る
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

北
区
金
岡
町

 

阪
岡
順
子
（
73
歳
）

　

今
月
み
み
は
ら
さ
ん
で
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
て
頂
き
ま
し
た
。
こ

の
冬
も
無
事
、
風
邪
を
引
か

ず
に
過
ご
せ
そ
う
で
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

と
て
も
お
い
し
か
っ
た

で
す

高
石
市
羽
衣

 

松
本
英
彦
（
49
歳
）

　

初
め
て
高
石
健
康
ま
つ
り

に
行
き
ま
し
た
。
妻
は
安
い

バ
ザ
ー
品
を
買
い
満
足
、
お

い
し
い
お
で
ん
、
チ
ヂ
ミ
を

食
し
ま
し
た
。
と
て
も
お
い

し
か
っ
た
で
す
。よ
か
っ
た
。

平
石　

米
子 会員さんから

「とも」に届いた
お便りを紹介します。

お便り
Letter

　

Ａ
さ
ん
は
高
齢
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
介
護
保
険
が
適

用
さ
れ
る
疾
患
を
患
っ
て
お

り
要
介
護
認
定
を
受
け
て
お

ら
れ
ま
し
た
。
起
き
る
こ
と

や
排
泄
も
ご
自
身
で
で
き
な

い
た
め
、
日
常
生
活
全
般
の

支
援
を
ヘ
ル
パ
ー
サ
ー
ビ
ス

な
ど
で
受
け
て
お
ら
れ
、
介

　

Ａ
さ
ん
は
先
天
性
の
障
害

の
あ
る
方
で
し
た
。
姉
の
親

身
な
介
護
を
受
け
つ
つ
、
作

業
所
で
知
り
合
っ
た
夫
と
の

二
人
暮
ら
し
で
し
た
。

護
保
険
だ
け
で
は
サ
ー
ビ
ス

が
不
足
し
、
障
害
施
設
の
重

度
訪
問
サ
ー
ビ
ス
も
活
用
し

て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
Ａ
さ
ん
は
、
時
報
通

り
に
訪
問
し
な
け
れ
ば
「
１

分
早
い
」
と
よ
く
言
わ
れ
、

担
当
し
た
当
初
は
「
え
！
」

と
思
い
ま
し
た
が
、
Ａ
さ
ん

の
こ
と
を
理
解
し
て
い
く
中

で
、
信
頼
関
係
が
で
き
て
い

っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

介
護
の
人
を
困
ら
せ
る
こ

と
が
多
々
あ
っ
た
Ａ
さ
ん
で

す
が
、
夫
と
暮
ら
す
在
宅
生

活
を
強
く
望
ま
れ
て
い
ま
し

た
。
体
調
が
悪
化
し
在
宅
生

活
が
危
ぶ
ま
れ
た
時
、
ど
の

よ
う
に
支
援
し
て
い
け
ば
、

Ａ
さ
ん
や
家
族
さ
ん
の
気
持

ち
に
寄
り
添
え
る
の
か
、
担

当
者
会
議
を
開
い
た
と
こ

ろ
、
15
人
の
方
が
集
ま
り
ま

し
た
。
支
援
者
一
同
は
、
Ａ

さ
ん
の
健
康
や
生
活
を
一
番

に
考
え
、
Ａ
さ
ん
ら
し
い
生

活
を
支
援
す
る
と
う
い
う
思

い
で
心
を
一
つ
に
し
、
そ
の

後
の
関
わ
り
を
持
た
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し

て
社
会
資
源
の
活
用
、
制
度

の
限
界
に
行
き
詰
ま
り
な
が

ら
も
、
多
く
の
関
係
機
関
の

方
々
と
連
携
し
、
ご
本
人
や

ご
家
族
の
思
い
に
寄
り
添
っ

た
支
援
を
経
験
で
き
た
こ
と

に
、
感
謝
し
ま
す
。

ご
本
人
や
ご
家
族
の
思
い

に
寄
り
添
っ
た
支
援
を

介護介護
の現場から

⑦

耳原ケアプランセンタ―
深井・泉北
ケアマネージャー

長澤　智恵子

　

６
回
目
の
高
石
友
の
会
ま
つ
り
が
10
月
18
日
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
何
よ
り
天
候
が
心
配
で
し
た
が
、
晴
天
で
暖
か
い
ぐ
ら

い
で
し
た
。

テント前で座り込む南ブロックのみなさん

笹野　恵子

ま
し
た
。

　

２
日
目
、
座
り
込
み
現
地
に

到
着
。
座
り
込
み
に
参
加
し
て

い
た
平
良
悦
子
さ
ん
は
、
朝
４

時
に
起
き
て
１
０
０
キ
ロ
を
運

転
し
て
き
ま
し
た
。
子
ど
も
が

小
さ
い
と
き
、
轟
音
で
泣
き
止

ま
な
か
っ
た
。
こ
ど
も
達
に
戦

争
に
行
か
せ
な
い
思
い
で
毎
日

来
て
い
る
と
。

　

不
屈
館
は
、
瀬
長
亀
次
郎
さ

ん
の
足
跡
を
娘
さ
ん
が
語
り
伝

え
て
お
ら
れ
ま
す
。
対
馬
丸
記

念
館
。
対
馬
丸
は
一
夜
に
し

て
、
乗
船
者
の
約
８
割
が
海
底

に
消
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

３
日
目
、
南
風
原
陸
軍
病
院

壕
、
ひ
め
ゆ
り
の
塔
、
平
和
祈

り
ま
し
た
。
で
も
現
地
へ
行
っ

て
み
た
い
と
思
い
、
10
月
29
日

か
ら
３
日
間
、
辺
野
古
支
援
座

り
込
み
行
動
に
参
加
し
ま
し

た
。

　

１
日
目
の
普
天
間
基
地
、
嘉

手
納
基
地
で
は
戦
闘
機
が
飛
び

立
つ
轟
音
に
耳
を
塞
ぎ
ま
し

た
。
や
ん
ば
る
協
同
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
の
交
流
で
は
１
日
共
闘
で

頑
張
っ
て
い
る
と
報
告
が
あ
り

な
思
い
は
、
他
店
の
味
見
が
で

き
な
か
っ
た
こ
と
で
す
。

　

２
階
で
は
紙
芝
居
、
民
謡
、

尺
八
、
さ
い
ち
ゃ
ん
バ
ン
ド
の

演
奏
、
落
語
、
毎
回
楽
し
み
の

抽
選
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

１
等
の
自
転
車
の
番
号
の
発

表
１
人
目
、
２
人
目
辞
退
、
次

は
自
分
の
番
号
か
と
ド
キ
ド

キ
、
３
人
目
、
拍
手
と
歓
声
、

皆
残
念
の
た
め
息
。
来
年
も
友

の
会
ま
つ
り
が
今
年
以
上
に
盛

大
に
出
来
る
よ
う
頑
張
り
た
い

で
す
。

（
高
石
南
支
部

 

大
西　

シ
ズ
子
）

　

さ
い
ち
ゃ
ん
バ
ン
ド
演
奏
で

の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
。
実
行
委
員

長
、
診
療
所
事
務
長
の
挨
拶
の

後
、
待
っ
て
ま
し
た
と
ば
か
り

に
、
野
菜
売
り
場
に
人
だ
か
り

が
で
き
ま
し
た
。
４
支
部
か
ら

は
い
ろ
い
ろ
な
食
べ
物
の
模
擬

店
、
職
員
さ
ん
達
か
ら
は
３
店

の
出
店
が
あ
り
ま
し
た
。

　

私
の
支
部
は
バ
ザ
ー
と
飲
み

物
を
出
店
。
値
付
け
は
２
人
で

行
い
、「
自
分
が
買
う
な
ら
、

こ
の
値
段
だ
っ
た
ら
買
わ
な

力
を
停
止
し
、
知
事
に
代
わ
り

承
認
取
り
消
す
「
代
執
行
」
手

続
き
を
始
め
ま
し
た
。

　

ニ
ュ
ー
ス
で
流
れ
を
知
り
、

え
ら
い
と
き
に
行
く
こ
と
に
な

　

辺
野
古
の
埋
め
立
て
と
米
軍

新
基
地
建
設
工
事
の
承
認
を
、

翁
長
知
事
が
10
月
13
日
に
「
取

り
消
し
」
し
た
は
ず
な
の
に
、

国
土
交
通
相
が
取
り
消
し
の
効

辺
野
古
と
米
軍
基
地

南
部
戦
跡
を
巡
る

高石友の会まつり開催高石友の会まつり開催
中の天

晴

模擬店も多数出店

念
資
料
館
、
平

和
の
礎
へ
。
戦

争
の
ツ
メ
痕

が
、
無
惨
な
形

で
残
っ
て
い
ま

す
。
戦
争
法
も

原
発
も
い
ら
な

い
！　

米
軍
基

地
を
日
本
の
全

て
の
地
か
ら
撤

去
さ
せ
る
ま

で
、
力
の
限

り
、
声
を
出
し

続
け
た
い
！　

平
和
が
一
番
！

（
み
な
と
支
部

亀
田
美
代
子
）

い
」
と
い
い
な

が
ら
値
付
け
を

し
ま
し
た
。
品

物
を
提
供
し
て

く
だ
さ
っ
た
方

に
は
本
当
に
申

し
訳
な
い
ほ
ど

安
値
に
さ
せ
て

も
ら
い
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
買
っ

て
く
れ
た
人
た

ち
は
、
す
ご
く

安
い
わ
ね
と
喜

ん
で
い
ま
し

た
。
少
し
残
念

大
阪
民
医
連
南
ブ
ロ
ッ
ク
主
催


