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２
０
１
５
年
ス
タ
ー
ト

北
区
東
浅
香
山
町

 

稲
井
由
香
子
（
42
歳
）

　

２
０
１
５
年
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
が
周
囲
で
は
流
行
し
て
い

る
よ
う
で
す
。
元
気
に
１
年

過
ご
し
た
い
も
の
で
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
見
に
行
こ
う
！

福
岡
県
朝
倉
市

 

飯
田
美
代
子
（
71
）

　

２
０
１
５
年
私
た
ち
老
夫

婦
に
と
っ
て
余
生
を
楽
し
く

笑
っ
て
過
ご
し
た
い
と
努
力

し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
２
０

２
０
年
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

見
に
行
こ
う
！
そ
れ
ま
で
は

毎
月
パ
ズ
ル
を
解
き
頭
の
体

操
を
続
け
な
く
ち
ゃ
。
健
康

に
も
注
意
し
て
毎
日
ラ
ジ
オ

体
操
も
頑
張
り
ま
す
。

９
条
を
守
っ
て
下
さ
い

西
区
鳳
中
町

 

田
仲
ト
シ
子
（
85
歳
）

　

敗
戦
後
70
年
目
の
年
を
迎

え
て
戦
争
は
絶
対
に
イ
ヤ
で

す
。
家
を
焼
か
れ
ま
し
た
。

そ
の
時
15
歳
の
私
は
、
前
途

が
な
く
な
り
ま
っ
た
く
別
な

人
生
を
送
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
９
条
を
守
っ
て
下
さ

い
。
原
発
の
再
稼
働
も
絶
対

反
対
で
す
。

楽
し
く
拝
聴
し
ま
し
た

西
区
鳳
南
町

 

金
光
嘉
子
（
70
歳
）

　

先
日
鳥
越
氏
の
講
演
会
に

出
席
さ
せ
て
頂
き
と
て
も
分

か
り
や
す
く
楽
し
く
拝
聴
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
今
後
も

医
療
・
経
済
・
政
治
な
ど
の

企
画
を
設
け
て
頂
き
た
い
と

願
い
ま
す
。

少
し
緊
張
し
ま
し
た

堺
区
菅
原
通

 

松
本
く
に
子
（
70
歳
）

　

先
日
、
肺
炎
の
予
防
注
射

を
受
け
ま
し
た
。
初
め
て
の

予
防
注
射
だ
っ
た
の
で
少
し

緊
張
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
か

ら
は
色
々
な
予
防
注
射
を
受

け
て
行
こ
う
と
思
い
ま
し

た
。
70
歳
は
一
つ
の
区
切
り

と
考
え
ま
し
た
。

フ
ー
フ
ー
言
っ
て
ま
す

西
区
鳳
南
町

 

野
間
多
絵
子
（
65
歳
）

　

昨
年
か
ら
年
金
を
受
け
取

り
ち
ょ
っ
と
は
リ
ッ
チ
に
な

る
か
な
と
思
っ
た
け
ど
、
医

療
費
や
物
価
な
ど
が
高
く

て
、
フ
ー
フ
ー
言
っ
て
ま

す
。

平
石　

米
子

支
部
だ
よ
り

み
な
で
賑
や
か
に
調
理
実
習

５つの趣味の班と　
　　　５つの地域班

お
正
月
の
手
作
り
一
品
料
理
教
室

高
石
ブ
ロ
ッ
ク

泉ヶ丘西支部

調理後の試食会

月一回　セラバンド＆エアロビクス
で筋トレしています　　　　　　　

ひばり班…「車窓の旅」小学校の
遠足みたいに大はしゃぎ♪　　　

５つ目の地域班、駅前班誕生‼
21名の参加者でスタート‼　　

黒田　文江

　

お
正
月
準
備
ま
で
は
も
う
少

し
と
い
う
12
月
26
日
（
金
）

に
、
友
の
家
「
き
ら
ら
」
で

〝
お
正
月
の
手
作
り
一
品
料
理

教
室
〞
を
行
い
ま
し
た
。
講
師

は
月
１
回
、
耳
原
高
石
診
療
所

に
も
栄
養
指
導
に
来
て
い
た
だ

い
て
い
る
、
鳳
ク
リ
ニ
ッ
ク
健

康
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
巴
山

管
理
栄
養
士
で
す
。

　

今
回
は
「
あ
り
き
た
り
の
も

の
で
は
な
く
、
少
し
目
先
の
変

わ
っ
た
も
の
を
」
と
の
こ
と

で
、
メ
ニ
ュ
ー
は
、
①
紅
白
寒

天
、
②
な
ま
す
と
カ
ニ
か
ま
入

り
サ
ラ
ダ
で
す
。

① 

紅
白
寒
天
は
簡
単
に
出
来

て
、
お
重
に
入
れ
た
時
も
見

栄
え
が
し
ま
す
。
型
抜
き
を

し
て
中
を
入
れ
替
え
た
り
、

ー
キ
ン
グ
、
温
泉
め
ぐ
り
）
と

５
つ
の
地
域
班
（
宮
山
台
に
３

つ
、
竹
城
台
に
２
つ
）
が
あ
り

ま
す
が
、
竹
城
台
の
駅
前
班
は

昨
年
11
月
に
誕
生
し
ま
し
た
。

実
は
自
宅
を
提
供
さ
れ
て
い

た
、
川
柳
班
の
班
長
さ
ん
が
心

筋
梗
塞
で
急
死
さ
れ
た
後
、
た

と
え
４
・
５
人
で
も
集
ま
っ
て
、

地
域
班
と
し
て
継
続
さ
せ
た
い

と
い
う
、
残
っ
た
全
員
の
熱
い

思
い
か
ら
誕
生
し
ま
し
た
。

　

地
域
班
は
、
５
班
と
も
３
カ

月
に
１
回
、
会
員
宅
で
様
々
な

テ
ー
マ
で
班
会
を
行
い
、
趣
味

の
班
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
月
２

回
、
温
泉
め
ぐ
り
は
３
カ
月
に

１
回
、
あ
と
は
月
１
回
定
期
的

に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
他

に
も
年
１
回
の
バ
ス
ツ
ア
ー
、

集
団
健
診
、医
療
学
習
会
、協
力

者
懇
親
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
泉
北
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の

他
の
団
体
と
協
力
し
て
の
、

「
さ
よ
な
ら
原
発
泉
北
ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン
デ
モ
」「
春
の
平
和
パ
レ

ー
ド
」「
夏
の
網
の
目
平
和
行

進
」も
定
着
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
他
支
部
と
の
交
流
や

街
づ
く
り
な
ど
に
も
目
を
向
け

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

（
大
槻　

洋
子
）

市
松
に
盛
り
付
け
た
り
と
、

目
に
豪
華
な
一
品
。

② 

な
ま
す
と
カ
ニ
か
ま
入
り
サ

ラ
ダ
は
、「
な
ま
す
」
の
リ

メ
イ
ク
。
紅
白
な
ま
す
に
き

ゅ
う
り
の
千
切
り
と
３
㎝
の

長
さ
に
切
っ
た
水
菜
と
割
い

た
カ
ニ
か
ま
を
混
ぜ
合
わ

せ
、
オ
リ
ー
ブ
油
と
黒
胡
椒

で
味
を
整
え
完
了
。

　

み
ん
な
で
、
ワ
イ
ワ
イ
ガ
ヤ

ガ
ヤ
調
理
実
習
し
、
男
性
陣
か

ら
は
「
こ
れ
な
ら
自
分
で
も
充

分
出
来
る
」、
女
性
陣
か
ら
も

「
寒
天
で
こ
ん
な
料
理
が
で
き

る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
」「
な

ま
す
、
こ
ん
な
使
い
方
も
で
き

る
ん
や
ね
」
と
い
っ
た
声
が
。

　

そ
の
後
試
食
を
し
な
が
ら
、

年
末
年
始
の
食
生
活
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
い
た
だ
き
、
お
せ
ち
は

塩
分
が
多
い
の
で
、
注
意
し
な

く
て
は
い
け
な
い
と
い
う
こ
と

と
、
お
餅
の
食
べ
過
ぎ
と
ア
ル

コ
ー
ル
の
飲
み
す
ぎ
に
は
、
特

に
注
意
が
必
要
と
肝
に
銘
じ
、

料
理
教
室
を
終
え
ま
し
た
。

　

 

（
鞍
田　

康
子
）

②なますとカニかま入り
　サラダ　　　　　　　

①紅白寒天

　

泉
ヶ
丘
西
支
部
に
は
、
５
つ

の
趣
味
の
班
（
お
し
ゃ
べ
り
、

映
画
鑑
賞
、セ
ラ
バ
ン
ド
、ウ
ォ

海
の
幸
と
温
泉
を
楽
し
む

加
太
・
淡
島
神
社
を
訪
ね
て

鳳
ブ
ロ
ッ
ク

人形供養で有名な淡島神社 加太の国民休暇村前で

村
へ
。
世
話
人
の
小
倉
さ
ん
の

乾
杯
の
音
頭
で
、
海
の
幸
い
っ

ぱ
い
の
食
事
と
、
温
泉
を
ゆ
っ

く
り
楽
し
み
ま
し
た
。

　

バ
ス
は
さ
ら
に
南
下
し
て
、

最
後
の
目
的
地
黒
潮
市
場
へ
。

め
い
め
い
お
買
い
物
を
楽
し
み

ま
し
た
。
帰
り
の
バ
ス
で
は
ビ

ン
ゴ
大
会
で
大
い
に
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。 

（
亀
井　

明
子
）

な
ど
、
ジ
ャ
ン
ル
ご
と
に
並
べ

ら
れ
た
境
内
は
ち
ょ
っ
と
微
笑

ま
し
い
感
じ
で
し
た
。

　

昼
食
は
、
加
太
の
国
民
休
暇

　

鳳
支
部
恒
例
の
バ
ス

ツ
ア
ー
は
、
12
月
７
日

（
日
）
に
48
人
の
参
加

で
、
加
太
・
淡
島
神
社

を
訪
ね
ま
し
た
。
毎
年

好
評
で
、
今
回
も
す
ぐ

に
定
員
い
っ
ぱ
い
、
晴

天
に
も
恵
ま
れ
ま
し

た
。

　

鳳
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
出

発
し
、
最
初
の
目
的
地

は
、
人
形
供
養
で
有
名

な
加
太
の
淡
島
神
社

へ
。
全
国
か
ら
集
ま
っ

た
人
形
の
並
ぶ
光
景
は

な
ん
と
も
不
気
味
で
し

た
が
、
干
支
の
置
物
、

招
き
猫
、
信
楽
焼
の
狸

高
野　

純


